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Fluxo de atendimento as pessoas em situacéo de violéncia - MRJ RiO
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Organizacado da SMS/RJ no enfrentamento as violéncias interpessoal

Rio SAUDE 5U5+
e autoprovocada

RESOLUCAO P SMSDC N° 1507 DE 20 DE OUTUBRO
DE 2009. REGULAMENTA O NUCLEO DE PROMOGCAO
DA  SOLIDARIEDADE E PREVENCAO DAS
VIOLENCIAS NO MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO.

Constituido por profissionais da Coordenadoria
Geral de Atencao Primaria (CAP) responsaveis pelo
enfrentamento as violéncias nos
respectivos territorios.

NIVEL CENTRAL ( SUBPAV, SUBHUE, SMAS,
SPM, SME)
DIRETRIZ E APOIO AOS GAR

Fortalecer a estruturacdo da linha de cuidado para atencdo integral as pessoas em situacdo de
violéncia em todos o0s niveis de assisténcia a saude;

Apoio as equipes de saude da APS no seguimento as violéncias identificadas/notificadas:
discussdo com as equipes sobre as estratégias para 0 seguimento e articulacdo da rede .
intersetorial;

Elaborar o diagndostico regional, através da analise e consolidacdo dos dados da ficha de
notificacao individual, violéncia interpessoal/autoprovocada (SINAN) e outras fontes de informacao. ®
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Linha de Cuidado do
enfrentamento a violéncia sexual
de criancas e adolescentes



A Atencao Primaria a Saude em posicao estratégica

Integralidade do

cuidado
Abordagem
Porta de entrada familiar
. Trabalho em
Vinculo equipe
o Articulacdo
Longitudinalidade A ——
Visita domiciliar Ciclos de vida

Sigilo e
seguranca

A intervencéao
ndo pode
provocar maior
dano

Respeitar o
tempo, o ritmo
e as decisfes

das pessoas

#iRio
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Os
profissionais
devem estar
conscientes
dos impactos
da violéncia

sobre si
mesmos
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Atendimento as pessoas em situacao de violéncia

v

Seguir
acompanhamento na
APS

Unidade de Atencgao Priméaria e/ou
Consultério na Rua Violéncia sexual

Testes rapidos: sifilis, hepatite, etc;

Contracepgao de emergéncia;

Vacinar contra Hepatite B, se indicado;

Informar e avaliar possibilidade de aborto legal em
gestacdes decorrentes de violéncia sexual;
Criancas e adol. * Realizar a notificagdo/SMS e ao Conselho Tutelar;
e ;‘t"u?gg'zgm « Avaliar: contexto, risco de repeticdo e agravamento

violéncia? da violéncia, risco de Suicidio e outras necessidades

em saude.

l Tratamento profilatico de ISTs e AIDS;

Necessidade de Medidas Legais
e Protetivas

Realizar conduta clinica e
adotar conduta para cada caso
Necessidade de servicos da

Violéncia fl'Sin’:L psi(_:olégica Assisténcia Social e outros da
ou negligéncia rede intersetorial

» Avaliar a existéncia de lesdes graves e necessidade
de encaminhamento para outras unidades de salde
* Encaminhar para a reabilitagdo, em caso de
ATENDER E AVALIAR O sequelas fisicas

USUARIO/FAMILIA « Realizar a notificagdo/SMS e ao Conselho Tutelar
 Avaliar: risco de repeticdo e agravamento da
violéncia, risco de Suicidio e outras necessidades em
saude
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Seguimento na Atencao Primaria {ifRio

PREFEITURA

Cabe as equipes a prerrogativa do acompanhamento integral, atendendo as necessidades
clinicas e sociais. Aléem da articulacdo com os equipamentos de saude e intersetoriais.

Composicao das equipes:
Médicos de Familia, Enfermeiro de Familia, Técnico de Enfermagem, Agentes Comunitarios de
Saude.

e Realizam suporte clinico, laboratorial e em saude mental,

Seguimento Clinico e laboratorial:
o Testagens sorologicas para HIV, Sifilis, Hepatites B e C até os 6 meses ap0s a exposicao.
e Vigilancia em caso de gestacdes fruto de estupro e seguimento para o caso : Oferecimento
do aborto legal, ou pré-natal, conforme decisao da pessoa e familia.

Seguimento integral e longitudinal: : .
e Foco nas gquestdes sociais, economicas e familiares, para entender o contexto em que a
violéncia ocorreu, riscos, suporte social, dentre outros para definir as acdes da equipe para

0 enfrentamento e protecéo da crianca e da adolescente na rede de saude e intersetorial.



Seguimento na Atencao Primaria {ifRio
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NASF- Nucleo Ampliado de Saude da Familia

Composicao das equipes: equipes multiprofissionais: psicoélogos, assistentes sociais,
fisioterapeutas, psiquiatras, educador fisico, nutricionistas e medicos especialistas.

e Atuacao integrada que permite o matriciamento das equipes da ESF com discussobes de
casos clinicos; o atendimento compartilhado entre profissionais, tanto na Unidade de

Saude como nas visitas domiciliares, construcao conjunta de projetos terapéuticos de
forma a ampliar e qualificar as intervencdes no territorio.



Suporte em saude mental £iRio
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Suporte em Saude Mental

e As situacdes de violéncia, dependendo da gravidade e de suas consequéncias psicossociais, precisam da
presenca de diferentes lugares/modos de intervencao.
e O CAPS tem papel importante neste cuidado, ndo necessariamente tendo que oferecer o acolhimento da

situacao dentro do servico, mas no territério ou atraveés de matriciamento.

ATENCAO PRIMARIA A SAUDE avalia a necessidade de compartilhamento com o CAPSi a partir de critérios
de URGENCIA e VULNERABILIDADE, de acordo com a singularidade de cada caso, tais como:
- Sofrimento mental agudo associado a violéncia que esteja causando grave prejuizo na realizacdo das
atividades diarias, no autocuidado e nos vinculos familiares e comunitérios. .
- Contexto familiar e comunitario vulneravel associado com a situacéo de violéncia.

- |ldeacéo suicida. ®



Fluxo de Atencao as Criancas e Adolescentes
Situacao de Violéncia Fisica e Sexual

Atendimento em Unidade de Salude

PRIMEIRO
ATENDIMENTO
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Sistema de Justica
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SEGUIMENTO/ACOMPANHAMENTO
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Nucleo Multiprofissional
CAPSI S

/

Rede de Saulde e Intersetorial

Rede Hospitalar e Servigos
Especializados

Conselho Tutelar

Educacao o

Assisténcia Social b\

Outras Instituicdes



Acompanhamento das notificacdes de violéncia IRIO | cooe susulm
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@ Notificacses - Acompanhament: X +
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et .
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NOTIFICAGOES

# Principal

B Downloads

BUSCAR NOTIFICAGOES
k2  Painel COVID-19 na APS
N* Notificagio: Situagio da Notificagio: Origem da Notificagao:

Nome:
38 Unidades e Fquipes LIMPAR FILTRO:!

B UAPI (Unidade Amiga Da Primeira
Inféncia)

& Gesltio de Conteddo

& Formularios personalizados :
e
Natificagdo

O Relatérios personalizados

Pré- . > 5 7-SMS CF ADIB
Notificagdo .

MANUELLA VITORIA

SINAN DELFINO C 04/0 : i . Conselho Tutelar | CAPSI | NASF
NASCIMENTO .
. @
®
DAVI LUCAS MOREIRA DE 9715444 - SMS CF DR*
SINAN CENER R S e 20/N1/2019 MYRTES AMORELLI Conselho Tutelar | CAPS! | NASF
DG GONZAGA - AP 52
Plataforma SUBPAV - 2022 ®

suporte@subpav.org
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Acolhimento: realizar escuta qualificada; verificar as medidas de prevencao para IST adotadas no primeiro atendimento e
realiza-las caso haja necessidade; preencher ficha de Notificacdo Compulsoria; orientar a familia sobre os cuidados em
saude, direitos das criancas e adolescentes e medidas de protecédo; informar e encaminhar para aborto legal (quando esta
for a deciséo); ofertar planejamento reprodutivo; comunicar ao Conselho Tutelar; encaminhar para o nucleo multidisciplinar para

crianca e adolescente situacdes avaliadas pela equipe que requerem uma atengao especializada.

Seguimento: elaborar Projeto Terapéutico Singular com atendimento/consultas da crianca e adolescentes; monitorar a adeséo ao

nucleo multidisciplinar; articular com a rede Intersetorial (Educacao, Assisténcia Social e outros).
Cuidado compartilhado: realizar reunides de alinhamento com a equipe do nucleo multidisciplinar CAPSI, quando necessario,
com objetivo de promover a discussdo de casos e definicdo de acdes estratégicas para continuidade do cuidado (organizacédo de 3

cronograma com medidas para curto medio prazos).

Monitoramento: Inserir e monitorar os dados em sistema proprio. o
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Suporte e manejo no territério: receber as fichas de notificacdo (SINAN), avaliar as situacdes notificadas e elaborar estratégias

para o seguimento.
Seguimento: contribuir, guando necessario, no manejo dos casos e na elaboracdo de documentos junto a equipe da APS e do
Nucleo para os orgéos de protecdo (Conselho Tutelar, MP, dentre outros) Mapear e contribuir com a articulacdo da rede de

protecao as criancas e adolescentes e suas familias.

Cuidado compartilhado: Discutir os casos mais complexos com a APS e/ou Nucleo para a definicdo de acdes estratégicas para

continuidade do cuidado (organizacao de cronograma com medidas para curto e médio prazos).

Monitoramento: Monitorar os dados em sistema proprio de forma a contribuir para avaliagdo do acesso e continuidade do cuidado.
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Acolhimento: realizar escuta qualificada; articular acolhimento na Atencdo Primaria, em caso de encaminhamento direto do

Sistema de Justica.

Seguimento: Contribuir para o Projeto Terapéutico Singular elaborado pela Unidade de Atencao Primaria; implementar
estratégias de cuidado individual e/ou em grupo para continuidade do cuidado; articulacdo com rede intersetorial, avaliar

situacbes com perfil de atendimento de urgéncia no CAPSI.

Cuidado compartilhado: Integrar reunides de alinhamento com a equipe da APS e CAPSI, quando necessério, com objetivo de

promover a discussao de casos e definicdo de acdes estratégicas para continuidade do cuidado.

Monitoramento: Inserir e monitorar os dados em sistema proprio; Elaborar o perfil epidemiolégico dos casos atendidos e 3

compartilhar com APS e GAR para implementacao de estratégias no enfrentamento as violéncias no territorio.
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AP 3.3e5.2

Novembro 1° Semestre/2023 2° Semestre/2023

Unidades:

CMS Alberto Borgerth (3.3)
R. Padre Manso, S/N — Madureira

A definir A definir .
CMS Mario Rodrigues Cid

(5.2)
R. Matureia S/N, Santa Margarida - .
Cosmos
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