Formacao de Coordenadores
de Grupos Reflexivos de
Género com Homens em
Situacao de Violéncia
Domeéstica

Objetivo Geral

Capacitar psicologos e assistentes sociais a coordenar de forma eficaz os
grupos de género com homens envolvidos em situagcdo de violéncia doméstica.

Objetivos Especificos

¢ sensibilizar os profissionais que trabalham com homens em situacéo de
violéncia de género para a importancia de levar esses homens a realizar o
processo de reflexao responsabilizante.

e capacitar os coordenadores de grupo a serem facilitadores do processo de
rompimento do ciclo da violéncia, prevenindo novos conflitos possibilitando a
estruturacdo de um novo modelo de relacdo de género.

e possibilitar a formacgao de coordenadores de grupo capazes de promover a
reducao da violéncia de género e consequentemente a construcédo de uma
sociedade mais justa e igualitaria.

Metodologia

Aulas expositivas com utilizacédo de texto, video, debate dos assuntos
apresentados, exercicios e dindmicas individuais e em grupo.

Conteudo Programaéatico

Violéncia Doméstica de Género

O Trabalho em Grupo: limites e possibilidades.
Lidando com a resisténcia

Linha da vida

Expressao e manifestacdo das emocdes
Educacéo diferenciada e questbes de género
A violéncia e formas de combaté-la:

» Pacto da nao violéncia

= (O ciclo da violéncia

= Formas de lidar com a raiva
= Violéncia intrafamiliar

e Paternidade e cuidado



e Sexualidade e saude reprodutiva
e O “novo homem”
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Carga horéria: 12 horas
Instrutores:

Anna Claudia Campos de Almeida-psicologa do Juizado da Violéncia
Doméstica e Familiar contra a Mulher de Sdo Gongalo

Elaine Coutinho Fernandes- assistente social do 1° Juizado da Violéncia
Domeéstica e Familiar contra a Mulher do Rio de janeiro
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