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O presente parecer visa atender a solicitacéo de informagdes técnicas do 1° Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo
fraldas geriatricas descartaveis.

| - RELATORIO

1. De acordo com o documento médico em impresso da Clinica da Familia Agenor de
Miranda Araujo — SMS RJ/SUS (Num. 39839896 - P4g. 6), emitido em 14 de dezembro de 2022,
pela médica | ], 0 Autor, de 69 anos de idade,

encontra-se em tratamento de deméncia de Alzheimer, globalmente desorientado e necessitando de
fraldas geriatricas descartaveis - tamanho M (120 unidades/més). Foi citada a Classificacdo
Internacional de Doencas (CID 10): F00.2 - Deméncia na doenga de Alzheimer, forma atipica ou
mista.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consollda(;ao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Saude e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servigos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A doenca de Alzheimer (DA) é um transtorno neurodegenerativo progressivo e fatal
qgue se manifesta por deterioracdo cognitiva e da memoria, comprometimento progressivo das
atividades de vida diaria e uma variedade de sintomas neuropsiquidtricos e de alteracdes
comportamentais. Esta patologia se instala, em geral, de modo insidioso e se desenvolve lenta e
continuamente por varios anos'. A medida que a doenca progride, o paciente passa a ter dificuldades
para desempenhar tarefas simples, como utilizar utensilios domésticos, vestir-se, cuidar da prépria

! BRASIL. Ministério da Satide. Secretaria de Atengdo a Sadde. Portaria n° 1298, de 21 de novembro de 2013. Protocolo Clinico e
Diretrizes Terapéuticas da Doenca de Alzheimer. Disponivel em: <http://portalsaude.saude.gov.br/images/pdf/2014/abril/02/pcdt-
doenca-de-alzheimer-livro-2013.pdf>. Acesso em: 13 jun.2023.
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higiene e alimentacdo. Na fase final, 0 idoso apresenta distdrbios graves de linguagem e fica restrito
ao leito?,

2. O envelhecimento revela mudangas no individuo (em seus aspectos psicoldgicos,
sociais, fisicos e neuropsicoldgicos) e no ambiente que o cerca. Tendo alta incidéncia no idoso, a
depressdo e as deméncias, podem trazer déficits de cognicdo, de memédria, linguagem, funcdes
executivas, além de gnosias e praxias, interferindo na autonomia, no desempenho social ou
profissional do individuo. A senescéncia revela mudangas neuropsicoldgicas, especialmente, como
déficits cognitivos, alteragdes na memoria, na velocidade de raciocinio, no sono, manifestagdo de
episodios de confusdo, além de distarbios psicoldgicos e alteragfes nas atividades da vida diaria, que
podem se relacionar com sintomas demenciais e depressivos. Inclusive, é frequente a manifestagcdo
de depresséo e deméncia nesta faixa — etéria. As definigdes amplamente aceitas da deméncia nos
idosos abrangem déficits no dmbito social, ocupacional, em funcGes cognitivas e em atividades
instrumentais da vida diaria®. As sindromes demenciais sdo caracterizadas pela presenca de déficit
progressivo na funcdo cognitiva, com maior énfase na perda de memodria, e interferéncia nas
atividades sociais e ocupacionais®.

3. A mobilidade funcional compreende diversas fungdes fundamentais para a
realizacdo de atividades de vida diaria e participacéo social dos individuos, e inclui a mudanca de
posicao do corpo, carregar, mover ou manipular objetos, caminhar, correr e usar meios de transporte.
Com o avancar da idade, o risco de desenvolver declinio na mobilidade funcional tende a
aumentar. Esse processo pode ocorrer como consequéncia do envelhecimento fisiol6gico dos
sistemas corporais, da presenca de doencas crdnicas e de caracteristicas ambientais®.

DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecgdes e secre¢des organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excre¢des de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fralda geriatrica descartavel estd indicado ao manejo do
quadro clinico apresentado pelo Autor (Num. 39839896 - Pag. 6).

2. Quanto a dispensacdo pelo SUS do item pleiteado, informa-se quanto a
disponibilizagdo, do item ora pleiteado, ndo esta padronizado em nenhuma lista para dispensagao
no SUS, no &mbito do municipio, do Estado do Rio de Janeiro e da Unido.

2 INOUYE, K.; PEDRAZZANI, E. S.; PAVARINI, S. C. I. Influéncia da doenca de Alzheimer na percepgao de qualidade de vida do
idoso. Revista da Escola de Enfermagem, v. 44, n. 4, 2010. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/reeusp/v44n4/34.pdf>. Acesso em:
13 jun.2023.

3 SCHLINDWEIN-ZANINI, R. Deméncia no idoso: aspectos neuropsicoldgicos. Rev Neurocienc P. 220-226, 2010. Disponivel em:
<http://www.revistaneurociencias.com.br/edicoes/2010/RN1802/262%20revisao.pdf>. Acesso em: 13 jun.2023.

4 GALLUCCI NETO, J.; TAMELINI, M.G.; FORLENZA, O.V. Diagnostico diferencial das deméncias. Rev. psiquiatr. clin., Sdo
Paulo, v. 32, n. 3, p. 119-130, June 2005. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0101-
60832005000300004&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 13 jun.2023.

5 Rantakokko, Merja; Manty, Minna; Rantanen, Taina. Declinio da mobilidade na velhice. RevisGes de Ciéncias do Exercicio e do
Esporte: janeiro de 2013.Volume 41. Edicéo 1.p 19-25 doi: 10.1097/JES.0b013e3182556f1e.
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23038241>. Acesso em: 13 jun.2023.

® ANVISA. Portaria n° 1.480, de 31 de dezembro de 1990. Fraldas descartaveis. Disponivel em:
<http://www.cvs.saude.sp.gov.br/zip/U_PT-MS-1480_311290.pdf>. Acesso em: 13 junho. 2023.

* NatJus )


http://www.revistaneurociencias.com.br/edicoes/2010/RN1802/262%20revisao.pdf

Secretaria de
Saude

i

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acles de Salde

3. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude’ ndo foi encontrado
Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade do Suplicante — Doenga de
Alzheimer.

4. Destaca-se que o insumo fralda descartéavel trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISAS,

5. Quanto a solicitacdo autoral (Num. 39839895 - Pag. 17, item “V111”, subitens “c” e
“f”) referente ao fornecimento de “... outros medicamentos, produtos complementares e acessorios
que no curso da demanda, se facam necessarios ao tratamento da moléstia do Autor ...”, vale
ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo de um
profissional da area da saude atualizado que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que 0 seu
uso irracional e indiscriminado pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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" MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 13 jun.2023.

8 MINISTERIO DA SAUDE. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resoluco de Diretoria Colegiada - RDC N° 10, de 21 de
outubro de 1999 (Publicado em DOU n° 204, de 25 de outubro de 1999). Disponivel em:
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