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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas do 1°
Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital, do Estado do Rio de
Janeiro, quanto ao insumo fraldas geriatricas (tamanho M).

| - RELATORIO

1. Em (N. 43494164 - Pag. 7) foi acostado documentos do Centro Municipal de
Saude José Paranhos Fontenelle, emitido em 09 de novembro de 2022, pela médica_______|
I |, onde informa que a Autora é portadora de
deméncia na Doenca de Alzheimer, com necessidade do uso de fraldas geriatricas
(tamanho M) 04 unidades ao dia — 120 unidades ao més. Foi informado o cddigo de
Classificacdo Internacional de Doencas (CID-10) FOO - Deméncia na doenca de Alzheimer.

11 —- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagcdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizacio da Atencdo a Saude no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Saude e
aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao Usuario
0 conjunto de agdes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relacdo Nacional de Acbes e Servicos de Salde (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Satde (SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. Deméncia é¢ uma sindrome clinica caracterizada por déficits cognitivos
multiplos, adquiridos e persistentes, capazes de interferir de maneira substancial nas
atividades de vida diaria do paciente. E mais prevalente nos segmentos da populacdo com
idade mais avancada, principalmente naqueles com mais de 75 anos. A doenca de
Alzheimer (DA) e a deméncia com corpos de Lewy (DCL) sdo os principais representantes
de deméncias neurodegenerativas®.

! Scielo. TAVARES, A.; AZEREDO, C. Deméncia com corpos de Lewy: uma revisdo para o psiquiatra. Rev. Psig. Clin. 30
(1):29-34, 2003. Disponivel em: <https://www.scielo.br/j/rpc/a/tgQHtn8ZcQ4dgkXH6BWqDWr/?lang=pt&format=pdf>.
Acesso em: 19 abr. 2023.
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2. A doenca de Alzheimer (DA) é um transtorno neurodegenerativo
progressivo e fatal que se manifesta por deterioracdo cognitiva e da memoria,
comprometimento progressivo das atividades de vida diaria e uma variedade de sintomas
neuropsiquiatricos e de alteracdes comportamentais. Esta patologia se instala, em geral, de
modo insidioso e se desenvolve lenta e continuamente por varios anos. As alteracBes
neuropatolodgicas e bioquimicas da DA podem ser divididas em duas areas gerais: mudangas
estruturais e alteragdes nos neurotransmissores ou sistemas neurotransmissores. Embora nédo
haja cura, a descoberta de que a DA é caracterizada por déficit colinérgico resultou no
desenvolvimento de tratamentos medicamentosos que aliviam os sintomas e retardam a
transferéncia de idosos para clinicas?.

DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo o0s
artigos destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de
absorver ou reter excregdes e secre¢des organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as
excrecOes de natureza menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo 0s
absorventes higiénicos de uso externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os
absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO

1. Trata-se de Autora com quadro clinico de deméncia na doenca de
Alzheimer (N. 43494164 - Pag. 7), solicitando o fornecimento do insumo fralda geriatrica
(tamanho M) (N. 43494163 - Pags. 2 e 14).

2. A Doenca de Alzheimer (DA) é uma doenca cerebral degenerativa primaria,
de inicio insidioso, perda de memdria com declinio cognitivo lento e progressivo. Entre as
alteracBes cognitivas e comportamentais na pessoa idosa devemos pensar na Deméncia. Essa
doenca faz parte do grupo das doencas que acarretam declinio funcional progressivo e a
perda gradual da autonomia e da independéncia. A incontinéncia urinaria é a perda
involuntaria de urina que leva a um problema social/higiene para seu portador*.

3. A incontinéncia urindria ¢ uma situacdo patologica que resulta da
incapacidade em armazenar e controlar a saida da urina. E caracterizada por perdas urinarias
involuntéarias. Estas perdas apresentam-se de forma muito diversificadas. Podem ser desde
fugas muito ligeiras e ocasionais, a perdas mais graves e regulares. Sdo muitos 0s materiais
de apoio ao incontinente, desde fraldas para adultos, com diferentes capacidades de
absorcdo e vérias dimensfes. Recuperacdo do bem-estar interior, e com ele da autoestima, do
conforto e da seguranca, sdo o0s objetivos de quem produz este tipo de produtos, que

2 BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atengdo a Saude. Portaria n° 1298, de 21 de novembro de 2013. Aprova o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Doenca de Alzheimer. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/sas/2010/prt0491_23_09_2010.html>.

Acesso em: 19 abr. 2023.

3 ANVISA. Portaria n° 1.480, de 31 de dezembro de 1990. Fraldas descartaveis. Disponivel em:
<http://www.cvs.saude.sp.gov.br/zip/U_PT-MS-1480_311290.pdf>. Acesso em: 19 abr. 2023.

4 UNA-SUS. Especializagdo em Satide da Familia. Fundamentagdo tedrica Deméncia. Unifesp. Biblioteca Virtual Disponivel
em: <
https://www.unasus.unifesp.br/biblioteca_virtual/pab/5/unidades_casos_complexos/unidade18/unidadel8_ft_demencia.pdf>.
Acesso em: 19 abr. 2023.
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pretendem devolver ao incontinente a possibilidade de viver o seu quotidiano com total
normalidade®.

4, Diante do exposto, informa-se que o insumo fralda geriatrica (tamanho M)
estd indicado ao manejo do quadro clinico da Autora - deméncia na doenca de Alzheimer
(N. 43494164 - Pag. 7). Contudo, ndo esta padronizado em nenhuma lista para dispensacéo,
no ambito do SUS no municipio e no estado do Rio de Janeiro.

5. Destaca-se que o insumo pleiteado fralda descartavel trata-se de produto
dispensado de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA®,

6. Quanto a solicitagdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (N.
43494163 - Pag. 14, item “DO PEDIDO”, subitem “c”) referente ao fornecimento de “...
bem como outros medlcamentos e produtos complementares e acessorios que, no curso da
demanda se fagcam necessarios ao tratamento da moléstia da Autora...” vale ressaltar que
ndo é recomendado o provimento de novos itens sem emissao de laudo que justifique a
necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode
implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital, do
Estado do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender
cabiveis.

VIRGINIA GOMES DA SILVA
Enfermeira
COREN/RJ 321.417
ID. 4.455.176-2

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA
SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

5 Associagdo Portuguesa de Urologia. Incontinéncia Urinaria. Disponivel em: < https://apurologia.pt/wp-
content/uploads/2022/01/incontinencia.pdf>. Acesso em: 19 abr. 2023.

® BRASIL. Ministério da Satide. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolugdo de Diretoria Colegiada - RDC N° 10, de
21 de Outubro de 1999 (Publicado em DOU n° 204, de 25 de outubro de 1999). Disponivel em: <
https://www.cevs.rs.gov.br/upload/arquivos/201709/01115201-rdc-142-2017.pdf >. Acesso em: 19 abr. 2023.
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