Secretaria de
Saude

o

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acles de Salde

PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 0598/2023
Rio de Janeiro, 29 de marc¢o de 2023.

Processo n® 0243884-58.2021.8.19.0001
ajuizado por | \

representado por | |

O presente parecer visa atender & solicitagdo de informacdes técnicas do 3°
Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao
acompanhamento terapéutico individualizado por psicélogo especializado em sala de aula.

| - RELATORIO

1. Para elaboracdo do presente parecer foram considerados os documentos
médicos anexados as folhas 24 a 37 e 38 a 42.

2. De acordo com documento médico (fls. 38 a 42), emitido em 29 de janeiro de
2020, pela psiquiatra | ' e Relatério de Avaliacdo Psicoldgica
(fls. 24 a 37), emitido em 09 de agosto de 2021, pela psicdloga clinica
1 |0 Autor, de 8 anos de idade, apresenta diagnéstico
clinico de transtorno do espectro autista e, para que possa atingir seu potencial maximo de
desenvolvimento, é necessario o acompanhamento multidisciplinar com avaliagdes constantes e
em atendimento individual por profissionais com qualificacdo e experiéncia profissional do
tratamento de autistas. Esta inserido em um programa intensivo fundamentado na Analise do
Comportamento Aplicada (ABA), apresentando evolucdes significativas, e, de acordo com sua
necessidade, é de suma importancia que tenha este acompanhamento na escola com
Acompanhante Terapéutico (profissional qualificado em ABA). Foi citado o codigo da
Classificagéo Internacional de Doengas (CID-10): F84.0 — Autismo infantil.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém
as diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salde no dmbito do Sistema Unico de Saude
(SUS) visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Saude e
aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o
conjunto de agdes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Satde (RENASES) no &mbito do Sistema Unico de
Salde (SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidagéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:
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| - Central de Regulagéo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos 0s
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacéo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizac¢éo local,
0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacio de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar
de urgéncia e, conforme organizacao local, 0 acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

4, O Anexo VI da Portaria de Consolidacdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, institui a Rede de Cuidados & Pessoa com Deficiéncia no &mbito do Sistema Unico de
Salde.

5. O Capitulo I, do Anexo VI, da Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, estabelece que a Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia se organizara
nos seguintes componentes:

| - Atencdo Basica;

Il - Atencdo Especializada em Reabilitacdo Auditiva, Fisica, Intelectual, Visual,

Ostomia e em Multiplas Deficiéncias; e

111 - Atencdo Hospitalar e de Urgéncia e Emergéncia.

6. A Deliberacdo CIB-RJ n° 5632, de 06 de dezembro de 2018, pactua a rede de
cuidados a pessoa com deficiéncia no Estado do Rio de Janeiro. Estdo incluidos novos
estabelecimentos, ora denominados Centros Especializados em Reabilitagdo (CER) nas

modalidades Fisica, Auditiva, Visual e Intelectual nos tipos Il, 1l e IV, pactuados por Regido de
Salde em seus respectivos niveis de complexidade.
7. A Lei n° 12.764, de 27 de dezembro de 2012 institui a Politica Nacional de

Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista; e altera o § 30 do art. 98
da Lei no 8.112, de 11 de dezembro de 1990.

Art. 1° Esta Lei institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa
com Transtorno do Espectro Autista e estabelece diretrizes para sua consecucao.

8. A Portaria de Consolidacdo N° 324/GM/MS, de 31 de marco de 2016, aprova o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Comportamento Agressivo como Transtorno do
Espectro do Autismo.

DO QUADRO CLINICO

1. O autismo, também conhecido como transtorno do espectro autista (TEA) é
definido como uma sindrome comportamental que compromete o desenvolvimento motor e
psiconeuroldgico, dificultando a cogni¢do, a linguagem e a interacdo social da crianca. Sua
etiologia ainda é desconhecida, entretanto, a tendéncia atual é considera-la como uma sindrome
de origem multicausal envolvendo fatores genéticos, neuroldgicos e sociais da criangal. As
caracteristicas comuns do transtorno do espectro autista (TEA) incluem um comprometimento
global em vérias areas, em particular na interagdo social e na comunicagdo, com a presenca de

LPINTO, R. N. et al. Autismo infantil: impacto do diagndstico e repercussdes nas relagdes familiares. Rev. Galcha Enferm., v. 37,
n. 3, 2016. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/rgenf/v37n3/0102-6933-rgenf-1983-144720160361572.pdf>. Acesso em: 29
mar. 2023.
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comportamentos repetitivos e interesses restritos. Tais déficits, geralmente, sdo evidentes no
terceiro ano de vida e mais comuns no género masculino. Paralelamente a estas caracteristicas
comuns do TEA, outras manifestaces aparecem com frequéncia em pessoas com TEA e podem
apresentar impactos negativos sobre sua saude e convivio familiar e social, assim como na
eficécia da educacdo e intervencdes terapéuticas?.

DO PLEITO

1. O acompanhamento terapéutico (AT) apresenta-se como uma forma inventiva
e criativa de promocdao da satde. A poténcia desse dispositivo é perceptivel, pois ela rompe 0s
limites institucionais que por muitos anos foram entendidos como a Unica forma de promogéao
de cuidado em saude. Esse dispositivo pode ter a fungdo de reintegracdo social e de ampliacdo
da autonomia, buscando possibilidades de articulagdo, de circulagdo e de transformacgdo de
“lugares sociais”, auxiliando na redugdo do isolamento ¢ evitando a ruptura de vinculos. A
analise do comportamento aplicada, conhecida como ABA, é uma abordagem que envolve a
avaliagdo, o planejamento e a orientagdo — por parte de um profissional analista — do
comportamento capacitado. A ABA tem sido amplamente utilizada para o planejamento de
intervencdes de tratamento e educacdo para pessoas com transtornos do espectro do autismo.
Pensando na ampliacédo das formas de cuidado para pessoas com TEAS3,

2. A psicologia procede ao estudo e analise dos processos intrapessoais e das
relagOes interpessoais, possibilitando a compreensdo do comportamento humano individual e de
grupo, no ambito das instituicdes de varias naturezas, onde quer que se déem estas relagdes.
Aplica conhecimento teérico e técnico da psicologia, com o objetivo de identificar e intervir nos
fatores determinantes das agdes e dos sujeitos, em sua historia pessoal, familiar e social,
vinculando-as também a condic Ges politicas, histéricas e culturais. O psicélogo, dentro de suas
especificidades profissionais, atua no ambito da educacdo, salde, lazer, trabalho, seguranca,
justica, comunidades e comunicagdo com o objetivo de promover, em seu trabalho, o respeito a
dignidade e integridade do ser humano®.

111 - CONCLUSAO

1. Segundo as Diretrizes de Atencdo a Reabilitacdo da Pessoa com
Transtornos do Espectro do Autismo, a oferta de tratamento de habilitagdo/reabilitacdo desses
pacientes pode ocorrer nos pontos de atengdo da Rede de Cuidados a Saude da Pessoa com
Deficiéncia. O projeto terapéutico a ser desenvolvido deve resultar de um diagnostico
elaborado, da avaliacéo interdisciplinar da equipe e das decisdes da familia>®.

2 BRASIL. Ministério da Saude. Portaria Conjunta n® 7, de 12 de abril de 2022. Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas do Comportamento Agressivo como Transtorno do Espectro do Autismo. Disponivel em:
<https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/20220419_portal-portaria_conjunta_7_comportamento_agressivo_tea.pdf>.
Acesso em: 29 mar. 2023.

3 MINISTERIO DA SAUDE. Linha de cuidado para a atengdo as pessoas com transtornos do espectro do autismo e suas familias na
rede de atencdo psicossocial do sistema Unico de salide. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/linha_cuidado_atencao_pessoas_transtorno.pdf. Acesso em: 29 mar. 2023.

4 Psicologia. Disponivel em: <http:/site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2008/08/atr_prof_psicologo.pdf>. Acesso em: 29 mar. 2023.
> BRASIL. Diretrizes de Atencio a Reabilitagio da Pessoa com Transtornos do Espectro do Autismo (TEA). Ministério da Sadde,
Secretaria de Atencéo a Salde, Departamento de AgOes Programaticas Estratégicas. — Brasilia: Ministério da Saude, 2014.
Disponivel em: <https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diretrizes_atencao_reabilitacao_pessoa_autismo.pdf>. Acesso em: 29
mar. 2023.

® Deliberagdo CIB-RJ n® 4768, de 09 de novembro de 2017. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/570-
2017/novembro/5329-deliberacao-cib-n-4-768-de-09-de-novembro-de-2017.html>. Acesso em: 29 mar. 2023.

s NatJus


https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/linha_cuidado_atencao_pessoas_transtorno.pdf
http://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2008/08/atr_prof_psicologo.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diretrizes_atencao_reabilitacao_pessoa_autismo.pdf
http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/570-2017/novembro/5329-deliberacao-cib-n-4-768-de-09-de-novembro-de-2017.html
http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/570-2017/novembro/5329-deliberacao-cib-n-4-768-de-09-de-novembro-de-2017.html

Secretaria de
Saude

o

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acles de Salde

2. Cumpre informar que segundo documento da Sociedade Brasileira de
Pediatria (SBP) o tratamento do Transtorno de Espectro Autista é feito por equipes
interdisciplinares e questdes sensoriais no TEA, sdo usualmente avaliadas por profissional
habilitado’.

3. No que tange ao acompanhamento terapéutico individualizado por
psicélogo especializado na_escola, informa-se que ndo compete a este Nlcleo quaisquer
inferéncias acerca da indicacé@o de terapias no ambiente escolar, visto que néo se encontra
no escopo de atuagdo do NAT — proposto no convénio firmado entre a Secretaria de Estado de
Saude e o Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro.

4. Quanto a disponibilizacdo do acompanhamento terapéutico individualizado
por psicologo especializado na_escola pleiteado, informa-se que este ndo é padronizado no
SUS, no dmbito do municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

5. Considerando o quadro clinico de TEA, apresentado pelo Autor (fls. 24 a 37 e
38 a42), e as Diretrizes de Atencéo a Reabilitacdo da Pessoa com Transtornos do Espectro
do Autismo®, elucida-se que estd padronizado no SUS o atendimento individual em
psicoterapia (03.01.08.017-8), para area ambulatorial, conforme consta na Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de
Saude - SUS (SIGTAP).

6. As folhas 87 e 88, consta Oficio da Secretaria Munucipal de Saude do Rio de
Janeiro n° 109/2021, emitido em 14 de janeiro de 2021, no qual foi informada a realizacdo de
visita domiciliar em 27 de dezembro de 2021, pela equipe multidisciplinar do Nucleo de Apoio
a Salde da Familia (NASF) e equipe de Saude da Familia (ESF) do Centro Municipal de Saude
Doutor Eithel Pinheiro de Oliveira Lima: enfermeiro Patrick Simon, psicéloga Andris Tibdrcio,
agente comunitaria de satde Denise Bernardo, fonoaudidloga Luciene Cinti e fisioterapeuta
Daniel. O Autor, a época com 7 anos de idade, foi diagnosticado com quadro de autismo, por
médico neurologista, aos 2 anos e 7 meses de idade. Desde entdo faz acompanhamento regular
com mesmo neurologista (rede privada) e acompanhamento multidisciplinar (fonoterapia,
psicoterapia, terapia ocupacional e arteterapia) no Instituto Anne Sullivan (instituicdo
filantropica). Além de realizar tratamento medicamentoso. Em 11 de janeiro de 2022,
acompanhado de sua genitora, foi atendido pelo Dr. Thales Leonardo Veiga, quando foi
encaminhado para especialistas e orientages. Apds discussdo do caso em equipe, foi
elaborado Plano Terapéutico Singular (PTS) para o cuidado do Autor: acompanhamento do
crescimento e desenvolvimento; monitoramento e matriciamento pelo NASF (equipe
multiprofissional); avaliagdo e acompanhamento bimestral pelo médico/enfermeiro e visitas
domiciliares pelo agente comunitario de saude; avaliacao pelo Centro de Atencao Psicossocial
a Infancia e Juventude Pequeno Hans (CAPSI), objetivando a elaboragéo, junto a ESF, NASF e
familia e avaliacdo semestral do plano terapéutico visando a coordenacdo do cuidado.
Assinado por Catia lara Pisente da Silva (COREN-RJ 236.992-ENF) / Diretora IV/SUBPAV.

7. Em consulta & plataforma do SISREG 111, este Nucleo verificou que o Autor
foi inserido em 26 de maio de 2022, para reabilitacdo intelectual pediatria, com classificagdo
de risco azul — atendimento eletivo e situacdo agendado para 25/07/2022, as 14:20h, no
Centro Fonoaudiologico Educacional Araujo Cid.

" Sociedade Brasileira de Pediatria. Transtorno do Espectro do Autismo. Manual de Orientagdo. Departamento Cientifico de
Pediatria do Desenvolvimento e Comportamento. Sociedade Brasileira de Pediatria, n° 05, Abril de 2019. Disponivel em:
<https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/21775¢c-MO_-_Transtorno_do_Espectro_do_Autismo.pdf>. Acesso em: 29 mar.
2023.

s NatJus


https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/21775c-MO_-_Transtorno_do_Espectro_do_Autismo.pdf

Secretaria de
Saude

v

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acles de Salde

8. Diante 0 exposto, entende-se que a demanda acima esti relacionada ao
acompanhamento terapéutico multidisciplinar ambulatotorial, incluindo psicdlogo, pelo SUS),
gue néo contempla 0 acompanhamento escolar pleiteado.

9. Adicionalmente, em consulta virtual realizada no ambito das politicas
educacionais (fora do escopo deste Nlcleo), observou-se que a Lei n® 12.764/12 prevé o direito
a um acompanhante especializado em sala, para o aluno autista que demonstre dificuldades
acentuadas de convivio social e manejo comportamental.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ANNA MARIA SARAIVA DE LIMA JAQUELINE COELHO FREITAS
Enfermeira Enfermeira
COREN 170711 COREN/RJ 330.191
ID: 4466837-6

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES
DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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