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PARECER TÉCNICO/SES/SJ/NATJUS Nº 0413/2023 

 

                            Rio de Janeiro, 13 de março de 2023. 

 

Processo n° 0809128-86.2023.8.19.0038, 

ajuizado por  

 

 O presente parecer visa atender à solicitação de informações da 4ª Vara 

Cível da Comarca de Nova Iguaçu do Estado do Rio de Janeiro, quanto à consulta em 

cirurgia plástica reparadora. 

 

I – RELATÓRIO 

1.  De acordo com documento médico (Num. 46853828 - Pág. 12), emitido 

em 02 de fevereiro de 2023, por                                                        , a Autora infiltrou na 

região glútea um produto chamado “Aqua Life” há aproximadamente 3 anos. Ao exame 

físico, evidenciou-se lesões de aspecto inflamatório acometendo a derme e hipoderme, 

acompanhado de sinais flogísticos, em toda região glútea. Assim, necessita de avaliação do 

serviço de cirurgia plástica, com urgência. Classificação Internacional de Doenças (CID-

10) citada: M79.5 - Corpo estranho residual no tecido mole. 

 

II – ANÁLISE 

DA LEGISLAÇÃO 

1.  A Portaria de Consolidação nº 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, 

contém as diretrizes para a organização da Atenção à Saúde no âmbito do Sistema Único 

de Saúde (SUS) visando superar a fragmentação da atenção e da gestão nas Regiões de 

Saúde e aperfeiçoar o funcionamento político-institucional do SUS com vistas a assegurar 

ao usuário o conjunto de ações e serviços que necessita com efetividade e eficiência. 

2.  A Portaria de Consolidação nº 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, 

publica a Relação Nacional de Ações e Serviços de Saúde (RENASES) no âmbito do 

Sistema Único de Saúde (SUS) e dá outras providências. 

3.  Considerando a Política Nacional de Regulação do SUS, disposta no 

Anexo XXVI da Portaria de Consolidação nº 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017; 

Art. 9º § 1º O Complexo Regulador será organizado em: 

I - Central de Regulação de Consultas e Exames: regula o acesso a todos 

os procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias 

ambulatoriais; 

II - Central de Regulação de Internações Hospitalares: regula o acesso 

aos leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme 

organização local, o acesso aos leitos hospitalares de urgência; e 

III - Central de Regulação de Urgências: regula o atendimento pré-

hospitalar de urgência e, conforme organização local, o acesso aos leitos 

hospitalares de urgência. 
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DO QUADRO CLÍNICO 

1.  As feridas (lesões) são classificadas segundo diversos parâmetros, que 

auxiliam no diagnóstico, evolução e definição do tipo de tratamento, tais como cirúrgicas, 

traumáticas e ulcerativas. A ferida é aguda quando há ruptura da vascularização com 

desencadeamento imediato do processo de hemostasia. Na reação inflamatória aguda, as 

modificações anatômicas dominantes são vasculares e exsudativas, e podem determinar 

manifestações localizadas no ponto de agressão ou ser acompanhada de modificações 

sistêmicas. A ferida é crônica quando há desvio na sequência do processo cicatricial 

fisiológico. É caracterizada por respostas mais proliferativa (fibroblásticas) do que 

exsudativa. A inflamação crônica pode resultar da perpetuação de um processo agudo, ou 

começar insidiosamente e evoluir com resposta muito diferente das manifestações clássicas 

da inflamação aguda.  Quanto ao conteúdo bacteriano a ferida pode ser subdivida em: 

Limpa: lesão feita em condições assépticas e isenta de microrganismos; Limpa 

contaminada: lesão com tempo inferior a 6 horas entre o trauma e o atendimento e sem 

contaminação significativa; Contaminada: lesão com tempo superior a 6 horas entre o 

trauma e o atendimento e com presença de contaminantes, mas sem processo infeccioso 

local; Infectada: presença de agente infeccioso local e lesão com evidência de intensa 

reação inflamatória e destruição de tecidos, podendo haver pus; Odor: o odor é proveniente 

de produtos aromáticos produzido por bactérias e tecidos em decomposição. O sentido do 

olfato pode auxiliar no diagnóstico de infecções (microorganismos) na ferida1. 

   

DO PLEITO  

1.  A consulta médica compreende a anamnese, o exame físico e a elaboração 

de hipóteses ou conclusões diagnósticas, solicitação de exames complementares, quando 

necessários, e prescrição terapêutica como ato médico completo e que pode ser concluído 

ou não em um único momento2. 

2.  A cirurgia plástica é o ramo da cirurgia voltado para a restauração, 

reconstrução, ou melhora do desempenho de estruturas defeituosas, lesadas, ou ausentes3.  

 

III – CONCLUSÃO 

1.  Informa-se que a consulta em cirurgia plástica reparadora está 

indicada ao manejo do quadro clínico que acomete a Autora (Num. 46853828 - Pág. 12). 

2.  Considerando o disposto na Relação Nacional de Ações e Serviços de 

Saúde (RENASES), destaca-se que a consulta pleiteada está coberta pelo SUS, conforme 

Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Órteses/Próteses e Materiais Especiais do 

Sistema Único de Saúde - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atenção 

especializada, sob o código de procedimento: 03.01.01.007-2. 

                                                 
1 SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE FLORIANÓPOLIS – SC. Protocolo de cuidados de feridas; 2008. 
Disponível em: 

<https://www.saudedireta.com.br/docsupload/134049915626_10_2009_10.46.46.f3edcb3b301c541c121c7786c676685d.pdf

>. Acesso em: 13 mar. 2023. 
2 CFM - Conselho Federal de Medicina-. Resolução CFM Nº 1958/2010. Disponível em: 

<http://www.portalmedico.org.br/resolucoes/cfm/2010/1958_2010.htm>. Acesso em: 13 mar. 2023. 
3 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAÚDE. DeCS. Descritores em Ciências da Saúde. Cirurgia plástica. Disponível em: 
<http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-

bin/decsserver/decsserver.xis&previous_page=homepage&task=exact_term&interface_language=p&search_language=p&se
arch_exp=Cirurgia%20Pl%E1stica>. Acesso em: 13 mar. 2023. 

http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-bin/decsserver/decsserver.xis&previous_page=homepage&task=exact_term&interface_language=p&search_language=p&search_exp=Reconstru%E7%E3o
http://sigtap.datasus.gov.br/tabela-unificada/app/sec/procedimento/exibir/0301010072/04/2014
http://sigtap.datasus.gov.br/tabela-unificada/app/sec/procedimento/exibir/0301010072/04/2014
http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-bin/decsserver/decsserver.xis&previous_page=homepage&task=exact_term&interface_language=p&search_language=p&search_exp=Cirurgia%20Pl%E1stica
http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-bin/decsserver/decsserver.xis&previous_page=homepage&task=exact_term&interface_language=p&search_language=p&search_exp=Cirurgia%20Pl%E1stica
http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-bin/decsserver/decsserver.xis&previous_page=homepage&task=exact_term&interface_language=p&search_language=p&search_exp=Cirurgia%20Pl%E1stica
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3.  O acesso aos serviços habilitados para o caso em tela ocorre com a 

inserção da demanda junto ao sistema de regulação. Cumpre salientar que a Política 

Nacional de Regulação, está organizada em três dimensões integradas entre si: Regulação 

de Sistemas de Saúde, Regulação da Atenção à Saúde e Regulação do Acesso à 

Assistência, que devem ser desenvolvidas de forma dinâmica e integrada, com o objetivo 

de apoiar a organização do sistema de saúde brasileiro, otimizar os recursos disponíveis, 

qualificar a atenção e o acesso da população às ações e aos serviços de saúde4. 

4.  No intuito de identificar o correto encaminhamento da Demandante aos 

sistemas de regulação, este Núcleo consultou a plataforma do SISREG III e verificou que 

ela foi inserida em 06 de janeiro de 2022, para consulta em cirurgia plástica - geral, 

com classificação de risco azul – atendimento eletivo e situação pendente. 

5.1. Embora, na referida solicitação, conste o status pendente, destaca-se que 

não foi informada a justificativa da pendência. Portanto, entende-se que o 

processo regulatório não foi interrompido. 

5.   Desta forma, entende-se que a via administrativa está sendo utilizada no 

caso em tela, sem a resolução da demanda pleiteada até o presente momento. 

6. Ressalta-se que em documento médico (Num. 46853828 - Pág. 12) foi 

solicitada urgência para o atendimento da Autora. Assim, salienta-se que a demora 

exacerbada para a realização da consulta pleiteada pode comprometer o prognóstico em 

questão.  

 

 É o parecer. 

À 4ª Vara Cível da Comarca de Nova Iguaçu do Estado do Rio de 

Janeiro, para conhecer e tomar as providências que entender cabíveis.  

 

 
  
 
 
 
 

     

     

                                                 
4 BRASIL. Ministério da Saúde. Regulação. Gestão do SUS. Disponível em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 13 mar. 2023. 

   FLÁVIO AFONSO BADARÓ 

Assessor-chefe 

CRF-RJ 10.277 

ID. 436.475-02 

 
 
 
 

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES 

DA SILVA 

Assistente de Coordenação 

ID. 512.3948-5 

MAT. 3151705-5 

 

LAYS QUEIROZ DE LIMA 

Enfermeira 

COREN 334171 

ID. 445607-1 

 


