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O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas da 3" Vara
Civel da Comarca de Nova Iguagu, do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao exame
eletroencefalograma.

I1- RELATORIO

1. Para elaboragdo deste Parecer Técnico foi considerado o documento médico mais
recente acostado ao processo (emitido ha menos de 1 ano).

2. Segundo Laudo Médico Para Emissido de BPA-1 do Hospital Geral de Nova lguagu
— Secretaria Municipal de Nova Iguagu (N. 42486993 - Pag. 16), emitido em 05 de setembro de
2022, pela médica . foi solicitado
ao Autor, com crise convulsiva tonico-clonica, o exame eletroencefalograma

11 - ANALISE

DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagdo da Atenc¢do a Saude no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentagdo da atengdio e da gestdo nas Regides de Saude e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de agdes
e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relagdo Nacional de Agdes e Servigos de Saude (RENASES) no dmbito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e da outras providéncias.

3 Considerando a Politica Nacional de Regulagio do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolida¢do n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017:

Art. 9°§ 1° O Complexo Regulador serd organizado en:

[ - Central de Regulagédo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

11 - Central de Regulagdo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos leitos ¢
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagdo local, o acesso
aos leitos hospitalares de urgéncia, e
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I - Central de Regulagdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizagdo local, o acesso aos leitos hospitalares de

urgéncia.
DO QUADRO CLINICO
I As convulsdes témico-clénicas sdo distirbios clinicos ou subclinicos da fungdo

cortical, devido a descarga subita, anormal, excessiva e desorganizada de células cerebrais. As
manifestagdes clinicas incluem fendmenos motores, sensoriais e psiquicos. Os ataques recidivantes
sdo normalmente referidos como epilepsia ou "transtornos de ataques"'.

DO PLEITO

1. O eletroencefalograma (EEG) ou eletroencefalografia ¢ um exame que analisa a
atividade elétrica cerebral espontanea, captada através da utilizagdo de eletrodos colocados sobre o
couro cabeludo. Como a atividade elétrica espontanea esta presente desde o nascimento, o EEG
pode ser util em todas as idades, desde recém-nascidos até pacientes idosos. O objetivo desse
exame ¢ obter registro da atividade elétrica cerebral para o diagnostico de eventuais anormalidades
dessa atividade. Esta indicado nos casos de: suspeitas de alteragdes da atividade elétrica cerebral e
dos ritmos cerebrais fisiologicos; epilepsia ou suspeita clinica dessa doenga: pacientes com
alteragdo da consciéncia; avaliagdo diagnostica de pacientes com outras doengas neuroldgicas (ex:
infecciosas, degenerativas) e psiquiatricas’,

111 - CONCLUSAO

L. Em sintese, trata-se de Autor com quadro clinico de crise convulsiva tonico-clonica
(N. 42486993 - Pag. 16), solicitando o fornecimento do exame eletroencefalograma. (N.
42486992 - Pag. 6).

2 Informa-se que o exame eletroencefalograma estda indicado para melhor
elucidacdo diagndstica do quadro clinico do Autor — crise convulsiva ténico-cldnica (N. 42486993
- Pag. 16). Além disso, esta coberto pelo SUS. conforme a Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual consta:
eletroencefalograma em vigilia e sono espontianeo ¢/ ou s/ fotoestimulo (EEG). sob o seguinte
codigo de procedimento: 02.11.05.004-0, considerando o disposto na Relagdo Nacional de Agdes e
Servigos de Saide (RENASES).

3. O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servigos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulagdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que organiza o
servigo em trés dimensdes (Regulagdo de Sistemas de Saude. Regulagdo da Atengdo a Saude e
Regulagdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a ateng¢do e o acesso da populagdo as agoes e
aos servigos de satde’.

' Biblioteca Virtual em Saude — BVS. Descritores em Ciéncias da Satde. Descrigio de convulsdes tonico-cldnicas. Disponivel em: <
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=C10.597.742>. Acesso em: 24 fev. 2023,

*SOCIEDADE BENEFICENTE ISRAELITA BRASILEIRA ALBERT EINSTEIN. Neurologia diagnostica. Eletroencefalograma.
Disponivel em: <http://www_einstein.br/Hospital/neurologia/neurologia-diagnostica/Paginas/eletroencefalograma.aspx>. Acesso em: 24
fev. 2023.

‘BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saide. Departamento de Regulagio. Avaliagiio e Controle de Sistemas.
Regulagio. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 24
fev, 2023,
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4. A fim de identificar o correto encaminhamento do Autor nos sistemas de
regulacgdo, foi realizada consulta a plataforma da Secretaria Municipal de Saide — Transparéncia do
SISREG Ambulatorial (ANEXO I), onde consta somente solicitagdo de eletroencefalograma -
PPL, solicitado em 14/08/2018, pela Secretaria Municipal de Saude de Nova Iguagu, com situagio
negada, e com a seguinte justificativa: “no momento ndo ha oferta para EEG pedidtrico™.

5 Assim, considerando que o exame em questdo — eletroencefalograma ¢ ofertado
pelo SUS, sugere-se que a representante legal do Autor comparega a Secretaria Municipal de Nova
lguacu, munida de encaminhamento médico atualizado e datado. contendo a solicitacdo do referido
exame. a fim de que o Autor seja encaminhado via Central de Regulagido para uma das unidades
pertencentes ao SUS, apta em atendé-lo.

6. Quanto a solicitagdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (N.
42486992 - Pag. 6, item “DOS PEDIDOS”, subitem *b™") referente ao fornecimento de “... fodo o
tratamento médico de que elu necessita” vale ressaltar que nio ¢ recomendado o provimento de
novos itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que o uso irracional
e indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco 4 saude.

E o parecer.

A 3* Vara Civel da Comarca de Nova Iguacu, do Estado do Rio de Janeiro.
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

VIRGINIA GOMES DA SILVA
Enfermeira
COREN/RI] 321.417
ID. 4.455.176-2

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
1D. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAV.HI AFONSO BADARO
Assessor-chete
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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