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O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas do 2°
Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto
ao insumo fralda descartavel infantil - tamanho G.

1- RELATORIO

1. De acordo com o documento meédico do Hospital Universitario Pedro
Emesto (fls. 23), ndo datado, emitido pela médica cirurgia geral e urologista

~, o Autor, de 10 anos de idade, apresenta
diagnostico de mielomeningocele corrigida ao nascer, hidrocefalia com DVP e bexiga e
instestino neurogénicos. Realizado cateterismo vesical intermitente limpo de 4/4 horas,
diariamente e ininterruptamente, sob risco de perda da fungio renal. Necessita dentre os
insumos prescritos, o item pleiteado - Fralda descartiavel tamanho G — 180 fraldas/més.

2. Codigo da Classificagdo Internacional de Doengas (CID-10) citado: N31.0 -
bexiga neuropatica nio-inibida nio classificada em outra parte;

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizagdo da Atengdo a Saiide no ambito do Sistema Unico de
Saide (SUS) visando superar a fragmentagao da atengdo e da gestdo nas Regides de Saide e
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usudrio
o conjunto de agdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2, A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relagéo Nacional de Agdes e Servigos de Saide (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Satde (SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A mielomeningocele ¢ caracterizada por protrusio cistica, que contém a
medula espinhal e meninges, causada por falha no fechamento do tubo neural, durante a
quarta semana de gesta¢do, pode apresentar-se de forma rota, integra ou epitelizada. Ela
ocorre em, aproximadamente, 1: 1.000 nascidos vivos e ¢ considerada como a segunda causa
de deficiéncia motora infantil e afeta os sistemas nervoso, musculoesquelético e
geniturinario. A crianga com mielomeningocele pode apresentar incapacidades cronicas
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graves, como paralisia dos membros inferiores, hidrocefalia, deformidades dos membros e da
coluna vertebral, disfuncdo vesical, intestinal e sexual, dificuldade de aprendizagem e risco
de desajuste psicossocial'. Os pacientes podem ser classificados funcionalmente como
toracicos (T), lombares altos (LA), lombares baixos (LB) e sacrais (S) ou assimétricos’.

2 A bexiga neurogénica ¢ a denominagdo que se da a uma disfuncédo vesical
secundaria a um comprometimento do sistema nervoso que pode ser congénito ou adquirido.
A complicagdo mais comum da bexiga neurogénica € a infec¢do urinaria e a mais grave é a
deteriorag@o da fungado renal. Essas complicagdes sdo resultado de estase urinaria residual,
com aumento da pressdo vesical para as vias urindrias superiores, favorecendo as infecg¢oes
urinarias e o desenvolvimento de refluxo vesico-ureteral com futura deterioragdo renal’.
Dentre as alternativas de tratamento, destaca-se o cateterismo intermitente, o cateterismo de
demora e o uso de coletores urinarios (dispositivo para incontinéncia urinaria). Pode ser de
dois tipos: hipoativa ou hiperativa®.

3. O intestino neurogénico, definido como perda da sensagdo de necessidade
de evacuagdo ou inabilidade para distinguir presenca de fezes solidas ou liquidas, ou gases
no reto. Esta manifestagdo ocorre devido ao bloqueio das mensagens enviadas do aparelho
digestivo para o cérebro e deste de volta ao aparelho digestivo através da medula’.

DO PLEITO

I; Sao considerados produtos absorventes descartiveis de uso externo os
artigos destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de
absorver ou reter excregdes e secregdes orgdnicas, tais como urina, fezes, leite materno e as
excregdes de natureza menstrual e intermenstrual. Estio compreendidos nesse grupo os
absorventes higi€nicos de uso externo, as fraldas para bebés, as fraldas para adultos e os
absorventes de leite materno®.

III - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fralda descartavel infantil pleiteado esta indicado
para melhor manejo do quadro clinico do Autor (fl. 23).
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2, Quanto a disponibilizagdo dos itens, no ambito do SUS, destaca-se que o
insumo fralda descartavel nido_esta padromzad em nenhuma lista para dispensagio
gratuita no SUS, no ambito do municipio e do Estado do Rio de Janeiro. Assim,
considerando que ndo existe politica publica de saiude para dispensagdo deste insumo,
salienta-se que ndo ha atribuicfdo exclusiva do municipio ou do Estado do Rio de Janeiro
em fornecé-lo.

3. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude ndo foi encontrado
Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade/quadro clinico do Autor —
mielomeningocele, bexiga e intestino neurogénico.

4. Cabe destacar, que o insumo fralda descartiavel trata-se de produto
dispensado de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA’.

5. Por fim, quanto a solicitagio da Defensoria Publica do Estado do Rio de
Janeiro (fls. 17 e 18, item “VIII”, subitem “b” e “¢” referente ao provimento de “... bem como
outros medicamentos, produtos complementares e acessorios que no curso da demanda. se
facam necessdarios ao tratamento da moléstia do Autor..”, vale ressaltar que nao ¢
recomendado o fornecimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a
necessidade dos mesmos, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e
tecnologias pode implicar em risco a satde.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ANIELLE TEIXEIRA DE OLIVEIRA
Enfermeira
COREN-RJ 638.864
ID. 512.068-03
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