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ajuizado por| | .

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 1°
Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro quanto ao
medicamento Trimetazidina 35mg.

| - RELATORIO

1. Para a elaboragédo deste Parecer foram considerados o laudo e o receituario
em impresso da Secretaria Municipal de Salde do Rio de Janeiro (fls. 28 e 29), da Policlinica
Hélio Pellegrino, emitidos, respectivamente, pelo médico
I | em 07 de julho de 2022 e pela médica
I | em 04 de agosto de 2022.

2. Em suma, trata-se de Autora, 59 anos, com quadro clinico compativel com
angina pectoris, classe CCS Il (classe criada pela Sociedade Canadense de Cardiologia de
acordo com o grau de limitagdo que o quadro proporciona ao paciente). CCS Il acontece
guando o individuo anda um quarteirdo plano ou sobe um lance de escada. A Requerente
encontra-se muito sintomatica, aguardando exame de cintilografia miocardica. Tendo sido
prescrito tratamento com Trimetazidina 35mg na posologia de 1 comprimido duas vezes ao
dia, além dos medicamentos Sinvastatina 20mg, Acido Acetilsalicilico 100mg, Losartana
50mg e Furosemida 40mg.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Politica Nacional de Medicamentos e a Politica Nacional de Assisténcia
Farmacéutica estdo dispostas, respectivamente, na Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de
28 de setembro de 2017 e na Resolugdo n® 338/CNS/MS, de 6 de maio de 2004.

2. A Portaria de Consolidacdo n°® 6/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
dispde, também, sobre a organizagdo da assisténcia farmacéutica em trés componentes:
Basico, Estratégico e Especializado. E, define as normas para o financiamento dos
componentes estratégico e especializado da assisténcia farmacéutica.

3. A Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
estabelece, inclusive, as normas de financiamento e de execu¢do do Componente
Especializado da Assisténcia Farmacéutica no &mbito do SUS.

4, A Portaria n® 2.979, de 12 de novembro de 2019, institui o Programa Previne
Brasil, que estabelece 0 novo modelo de financiamento de custeio da Atencdo Priméria a
Satide no Ambito do Sistema Unico de Sadde.
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5. A Deliberagdo CIB-RJ n° 1.589, de 09 de fevereiro de 2012 relaciona os
medicamentos disponiveis no @mbito do Estado do Rio de Janeiro e/ou Municipios definindo
a Relacéo Estadual dos Medicamentos Essenciais (REME-RJ).

6. A Deliberacdo CIB-RJ n° 5.743 de 14 de marco de 2019 dispde sobre as
normas de execugdo e financiamento do Componente Bésico da Assisténcia Farmacéutica
(CBAF) no ambito do SUS no Estado do Rio de Janeiro e, em seu artigo 4°, estabelece o
Elenco Minimo Obrigatério de Medicamentos Essenciais do Componente Basico da
Assisténcia Farmacéutica no Estado do Rio de Janeiro.

7. A Deliberacdo CIB-RJ n°® 6.059 de 09 de janeiro de 2020 atualiza a
Deliberacdo CIB n° 5.743 de 14 de margo de 2019, no que tange aos repasses de recursos da
Unido destinados ao Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica.

8. A Resolugdo SMS n° 3733 de 14 de junho de 2018, definiu o elenco de
medicamentos, saneantes, antissépticos, vacinas e insumos padronizados para uso nas
unidades da Secretaria Municipal de Salde do Rio de Janeiro, compreendendo 0s
Componentes Baésico, Hospitalar, Estratégico e Basico e Hospitalar, a saber, Relacdo
Municipal de Medicamentos Essenciais no ambito do Municipio do Rio de Janeiro
(REMUME-RIO), em consonancia com as legislagdes supramencionadas.

DO QUADRO CLINICO

1. A angina é uma sindrome clinica caracterizada por dor ou desconforto em
qualquer das seguintes regides: térax, epigastrio, mandibula, ombro, dorso ou membros
superiores, sendo tipicamente desencadeada ou agravada com atividade fisica ou estresse
emocional e atenuada com uso de nitroglicerina e derivados. A angina usualmente acomete
portadores de doenca arterial coronariana (DAC) com comprometimento de, pelo menos,
uma artéria epicardica. Entretanto, pode também ocorrer em casos de doencga cardiaca valvar,
cardiomiopatia hipertrofica e hipertensdo ndo controlada. Pacientes com coronarias normais
e isquemia miocardica relacionada ao espasmo ou disfuncdo endotelial também podem
apresentar angina. Além dela, ha varias situacdes de dor toracica ou sintomas manifestados
nas regides habituais de sua manifestacdo que possuem outros diagndsticos, tais como
alteragdes relacionadas ao esofago, estomago, pulmao, mediastino, pleura e parede toracica®.

DO PLEITO

1. A Trimetazidina é um agente anti-isquémico de acdo exclusivamente
metabdlica, que age independentemente de quaisquer alteracdes hemodindmicas. Previne a
diminuigdo nos niveis intracelulares de ATP, assegurando assim o bom funcionamento das
bombas idnicas e do fluxo transmembranar de sddio-potassio, enquanto mantém a
homeostase celular. Esta indicado no tratamento da cardiopatia isquémica e na insuficiéncia
cardiaca de causa isquémica em pacientes que utilizam outros medicamentos concomitantes
para o tratamento desta doenca?.

L MANSUR, A. P. et al. Diretrizes de doenga coronariana cronica angina estavel. Arquivo Brasileiro de Cardiologia, Sdo
Paulo, v. 83, supl. 2, p. 2-43, 2004. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0066-
782X2004002100001&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 24 ago. 2022.

2 Bula do medicamento Trimetazidina (Vastarel MR®) por Laboratérios Servier do Brasil Ltda. Disponivel em:
<ht;*;/consultas .anvisa.gov.br/#/medicamentos/250000133309818/?nomeProduto=vastarel>. Acesso em: 24 ago. 2022.
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111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o medicamento pleiteado Trimetazidina 35mg, de acordo
com bula? aprovada pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), é indicado no
tratamento da cardiopatia isquémica e na insuficiéncia cardiaca de causa isquémica.

2. Desta forma, tendo em vista que a angina pectoris (patologia apresentada
pela Autora), pode estar associada a diversos diagndsticos como: doenca arterial coronariana,
doenca cardiaca valvar, cardiomiopatia hipertrofica, hipertensdo ndo controlada, alteracdes
relacionadas ao esofago, estdbmago, dentre outras®, faz-se necessaria a emissdo de novo
laudo, o qual contenha uma descricdo completa acerca do quadro clinico da Autora, que
permita a este Nucleo inferir acerca da indicacdo do medicamento pleiteado Trimetazidina
35mg no tratamento da Suplicante.

3. No que se refere a disponibilizagdo, no ambito do SUS, informa-se que o
medicamento Trimetazidina 35mg néo_integra nenhuma lista oficial de medicamentos
(Componentes Basico, Estratégico e Especializado) dispensados através do SUS, no ambito
do Municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

4. O medicamento aqui pleiteado possui registro ativo na Anvisa.
5. Quanto a solicitagdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (fls.

21 e 22, item “VII”, subitens “b” e “e”) referente ao provimento dos itens pleiteados “...
outros medlcamentos e produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda, se
facam necessarios ao tratamento da moléstia da Autora...”, vale ressaltar que ndo é
recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentagdo de laudo que justifique a
necessidade dos mesmos, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e
tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do
Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ALINE ROCHA S. SILVA VANESSA DA SILVA GOMES
Farmacéutica Farmacéutica
CRF-RJ 14.429 CRF- RJ 11538
ID. 4357788-1 Mat. 4.918.044-1

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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