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PARECER TÉCNICO/SES/SJ/NATJUS Nº 1948/2022 

  

                                  Rio de Janeiro, 24 de agosto de 2022. 

  

Processo n.° 0224694-75.2022.8.19.0001 

ajuizado por                                                   . 

 

O presente parecer visa atender à solicitação de informações técnicas do 1º 

Juizado Especial Fazendário da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro quanto ao 

medicamento Trimetazidina 35mg. 

 

I – RELATÓRIO 

1.  Para a elaboração deste Parecer foram considerados o laudo e o receituário 

em impresso da Secretaria Municipal de Saúde do Rio de Janeiro (fls. 28 e 29), da Policlínica 

Hélio Pellegrino, emitidos, respectivamente, pelo médico                                                            

-                                                                  em 07 de julho de 2022 e pela médica                     

-                                                                  em 04 de agosto de 2022.  

2.  Em suma, trata-se de Autora, 59 anos, com quadro clínico compatível com 

angina pectoris, classe CCS III (classe criada pela Sociedade Canadense de Cardiologia de 

acordo com o grau de limitação que o quadro proporciona ao paciente). CCS III acontece 

quando o indivíduo anda um quarteirão plano ou sobe um lance de escada. A Requerente 

encontra-se muito sintomática, aguardando exame de cintilografia miocárdica. Tendo sido 

prescrito tratamento com Trimetazidina 35mg na posologia de 1 comprimido duas vezes ao 

dia, além dos medicamentos Sinvastatina 20mg, Ácido Acetilsalicílico 100mg, Losartana 

50mg e Furosemida 40mg. 

 

II – ANÁLISE 

DA LEGISLAÇÃO 

1.  A Política Nacional de Medicamentos e a Política Nacional de Assistência 

Farmacêutica estão dispostas, respectivamente, na Portaria de Consolidação nº 2/GM/MS, de 

28 de setembro de 2017 e na Resolução nº 338/CNS/MS, de 6 de maio de 2004. 

2.  A Portaria de Consolidação nº 6/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, 

dispõe, também, sobre a organização da assistência farmacêutica em três componentes: 

Básico, Estratégico e Especializado. E, define as normas para o financiamento dos 

componentes estratégico e especializado da assistência farmacêutica. 

3.  A Portaria de Consolidação nº 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, 

estabelece, inclusive, as normas de financiamento e de execução do Componente 

Especializado da Assistência Farmacêutica no âmbito do SUS. 

4.    A Portaria nº 2.979, de 12 de novembro de 2019, institui o Programa Previne 

Brasil, que estabelece o novo modelo de financiamento de custeio da Atenção Primária à 

Saúde no âmbito do Sistema Único de Saúde. 
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5.  A Deliberação CIB-RJ nº 1.589, de 09 de fevereiro de 2012 relaciona os 

medicamentos disponíveis no âmbito do Estado do Rio de Janeiro e/ou Municípios definindo 

a Relação Estadual dos Medicamentos Essenciais (REME-RJ). 

6.  A Deliberação CIB-RJ nº 5.743 de 14 de março de 2019 dispõe sobre as 

normas de execução e financiamento do Componente Básico da Assistência Farmacêutica 

(CBAF) no âmbito do SUS no Estado do Rio de Janeiro e, em seu artigo 4º, estabelece o 

Elenco Mínimo Obrigatório de Medicamentos Essenciais do Componente Básico da 

Assistência Farmacêutica no Estado do Rio de Janeiro. 

7.  A Deliberação CIB-RJ nº 6.059 de 09 de janeiro de 2020 atualiza a 

Deliberação CIB nº 5.743 de 14 de março de 2019, no que tange aos repasses de recursos da 

União destinados ao Componente Básico da Assistência Farmacêutica. 

8.  A Resolução SMS nº 3733 de 14 de junho de 2018, definiu o elenco de 

medicamentos, saneantes, antissépticos, vacinas e insumos padronizados para uso nas 

unidades da Secretaria Municipal de Saúde do Rio de Janeiro, compreendendo os 

Componentes Básico, Hospitalar, Estratégico e Básico e Hospitalar, a saber, Relação 

Municipal de Medicamentos Essenciais no âmbito do Município do Rio de Janeiro 

(REMUME-RIO), em consonância com as legislações supramencionadas. 

 

DO QUADRO CLÍNICO 

1.  A angina é uma síndrome clínica caracterizada por dor ou desconforto em 

qualquer das seguintes regiões: tórax, epigástrio, mandíbula, ombro, dorso ou membros 

superiores, sendo tipicamente desencadeada ou agravada com atividade física ou estresse 

emocional e atenuada com uso de nitroglicerina e derivados. A angina usualmente acomete 

portadores de doença arterial coronariana (DAC) com comprometimento de, pelo menos, 

uma artéria epicárdica. Entretanto, pode também ocorrer em casos de doença cardíaca valvar, 

cardiomiopatia hipertrófica e hipertensão não controlada. Pacientes com coronárias normais 

e isquemia miocárdica relacionada ao espasmo ou disfunção endotelial também podem 

apresentar angina. Além dela, há várias situações de dor torácica ou sintomas manifestados 

nas regiões habituais de sua manifestação que possuem outros diagnósticos, tais como 

alterações relacionadas ao esôfago, estômago, pulmão, mediastino, pleura e parede torácica1. 

 

DO PLEITO  

1.  A Trimetazidina é um agente anti-isquêmico de ação exclusivamente 

metabólica, que age independentemente de quaisquer alterações hemodinâmicas. Previne a 

diminuição nos níveis intracelulares de ATP, assegurando assim o bom funcionamento das 

bombas iônicas e do fluxo transmembranar de sódio-potássio, enquanto mantém a 

homeostase celular. Está indicado no tratamento da cardiopatia isquêmica e na insuficiência 

cardíaca de causa isquêmica em pacientes que utilizam outros medicamentos concomitantes 

para o tratamento desta doença2. 

 

                                                 
1 MANSUR, A.  P. et al. Diretrizes de doença coronariana crônica angina estável. Arquivo Brasileiro de Cardiologia, São 

Paulo, v. 83, supl. 2, p. 2-43, 2004.  Disponível em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0066-

782X2004002100001&lng=en&nrm=iso>. Acesso em: 24 ago. 2022. 
2 Bula do medicamento Trimetazidina (Vastarel MR®) por Laboratórios Servier do Brasil Ltda. Disponível em: 

<https://consultas.anvisa.gov.br/#/medicamentos/250000133309818/?nomeProduto=vastarel>. Acesso em: 24 ago. 2022. 
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III – CONCLUSÃO 

1.   Informa-se que o medicamento pleiteado Trimetazidina 35mg, de acordo 

com bula2 aprovada pela Agência Nacional de Vigilância Sanitária (Anvisa), é indicado no 

tratamento da cardiopatia isquêmica e na insuficiência cardíaca de causa isquêmica.  

2.  Desta forma, tendo em vista que a angina pectoris (patologia apresentada 

pela Autora), pode estar associada a diversos diagnósticos como: doença arterial coronariana, 

doença cardíaca valvar, cardiomiopatia hipertrófica, hipertensão não controlada, alterações 

relacionadas ao esôfago, estômago, dentre outras1, faz-se necessária a emissão de novo 

laudo, o qual contenha uma descrição completa acerca do quadro clínico da Autora, que 

permita a este Núcleo inferir acerca da indicação do medicamento pleiteado Trimetazidina 

35mg no tratamento da Suplicante. 

3.  No que se refere à disponibilização, no âmbito do SUS, informa-se que o 

medicamento Trimetazidina 35mg não integra nenhuma lista oficial de medicamentos 

(Componentes Básico, Estratégico e Especializado) dispensados através do SUS, no âmbito 

do Município e do Estado do Rio de Janeiro. 

4.  O medicamento aqui pleiteado possui registro ativo na Anvisa. 

5.  Quanto à solicitação da Defensoria Pública do Estado do Rio de Janeiro (fls. 

21 e 22, item “VII”, subitens “b” e “e”) referente ao provimento dos itens pleiteados “... 

outros medicamentos e produtos complementares e acessórios que, no curso da demanda, se 

façam necessários ao tratamento da moléstia da Autora...”, vale ressaltar que não é 

recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentação de laudo que justifique a 

necessidade dos mesmos, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e 

tecnologias pode implicar em risco à saúde. 

 

 É o parecer. 

Ao 1º Juizado Especial Fazendário da Comarca da Capital do Estado do 

Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providências que entender cabíveis. 

 

 

 

FLÁVIO AFONSO BADARÓ 

Assessor-chefe 

CRF-RJ 10.277 

ID. 436.475-02 

 

ALINE ROCHA S. SILVA 

Farmacêutica 

CRF-RJ 14.429 

ID. 4357788-1 

 

VANESSA DA SILVA GOMES 

Farmacêutica 

CRF- RJ 11538 

Mat. 4.918.044-1 
 


