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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacOes técnicas do 1°
Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado Rio de Janeiro quanto aos
medicamentos doenga pulmonar obstrutiva crénica grave

| - RELATORIO

1. Acostado as folhas 75 a 78 encontra-se PARECER TECNICO/SES/NAT N°
1460/2022 de 07 de julho de 2022, no qual foram esclarecidos os aspectos relativos: as
legislagdes vigentes a época; ao quadro clinico da Autora - fibrose pulmonar idiopatica (FPI);
a indicacdo e a disponibilizacdo, pelo SUS, dos medicamentos pleiteados: Esilato de
Nintedanibe 150mg (Ofev®) e Brometo de Tiotrépio 2,5mcg (Spiriva® Respimat).

2. Para a elaboracdo deste parecer técnico foi considerado o novo documento
médico  (fls. 88-90), emitido em 19 de julho de 2022 pelo médico
I |, Trata-se de Autora, 67 anos, com doenga pulmonar
intersticial com padrdo de pneumonia intersticial usual (PIU) com faveolamento em bases,
indicativo de Fibrose pulmonar idiopatica (FPI). Foi prescrito Esilato de Nintedanibe 150mg
(Ofev®) para FPI e Brometo de Tiotrépio 2,5mcg (Spiriva® Respimat) como “tratamento
sintomatico da tosse, ndo é uma medicacdo que atue na doenga priméria, mas que resulta em
melhora do sintoma tosse”. Classificacdo Internacional de Doengas (CID-10) citada: J84—
Outras doencas pulmonares intersticiais.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAQ/DO PLEITO
Conforme PARECER TECNICO/SES/NAT N° 1460/2022 (fls. 75-78) de 07 de julho de 2022.

DO QUADRO CLINICO

Em complementacdo ao PARECER TECNICO/SES/NAT N° 1460/2022 (fls. 75-78) de 07 de
julho de 2022.

1. A Tosse constitui um sintoma de uma grande variedade de patologias,
pulmonares e extrapulmonares, e por isto mesmo é muito comum, sendo, com certeza, uma das
maiores causas de procura por atendimento médico. Este sintoma produz impacto social
negativo, intolerdncia no trabalho e familiar, incontinéncia urindria, constrangimento publico e
prejuizo do sono, promovendo grande absenteismo ao trabalho e escolar, além de gerar grande
custo em exames subsidiarios e com medicamentos. E classificada em: sguda (presenca do
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sintoma por um periodo de até trés semanas), subaguda (periodo entre trés e oito semanas) e
cronica (com duragdo maior que oito semanas)?.

111 - CONCLUSAO

Em complementacdo ao PARECER TECNICO/SES/NAT N° 1460/2022 (fls. 75-78) de 07 de
julho de 2022.

1. Cabe informar que o medicamento Brometo de Tiotrépio 2,5mcg (Spiriva®
Respimat), conforme descrito em bula?, ¢ indicado para tratamento de DPOC e Asma e héo para
tosse derivada da FPI. Pontanto, ratifica-se as informacdes prestadas no item 02 do teor
conclusivo do PARECER TECNICO/SES/NAT N° 1460/2022 (fls. 75-78) de 07 de julho de
2022: 0 medicamento ndo possui indicacdo para essa situacéo.

2. De acordo com a Il Diretrizes brasileiras no manejo da tosse cronica® “a tosse
em si mesma nédo é uma doenca, porém o resultado de um estimulo ou de uma doenca basica, e
por isso a avaliacéo e o tratamento da tosse devem ser dirigidos para a doenca bésica e nédo
para a prépria tosse”.

3. Embora ndo haja cura (atualmente) e a lesdo pulmonar causada pela fibrose
pulmonar néo possa ser revertida, de acordo com a Conitec?, existem tratamentos disponiveis
no SUS utilizados no manejo da FPI, para o controle dos sintomas da doenca, para a qualidade
de vida e das atividades diarias, com medidas farmacolégicas (antitussigenos, corticoides,
opioides).

4, De acordo com a Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia, em sua
Diretriz Brasileira para o tratamento farmacoldgico da Fibrose Pulmonar Idiopatica® deve-se
realizar o tratamento sintomatico da tosse com antitussigenos, opidides (codeina) e
corticosteroides.

5. Sem mais informagOes a esclarecer, reiteram-se na integra as informaces
fornecidas no ultimo parecer (fls. 75-78) emitido por este nucleo.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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