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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas do 2° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto aos equipamentos
cama hospitalar regulével infantil e cilindro de oxigénio e ao insumo oximetro de pulso.

| - RELATORIO
1. Para elaboracéo deste parecer técnico foi considerado o documento medico acostado
as folhas 23 e 24, emitido em 13 de julho de 2022, por| ],

em impresso do Hospital Municipal Souza Aguiar (HMSA). Em resumo, trata-se de Autor, portador
de encefalopatia crénica ndo progressiva e epilepsia. Foi transferido do Hospital Municipal Salgado
Filho (HMSF) apos realizagdo de traqueostomia em setembro de 2021. Encontra-se internado no
HMSA desde 19 de agosto de 2021 por insuficiéncia respiratorio aguda, secundaria a pneumonia em
hemitdrax esquerdo. Em outubro de 2021 foi submetido ao procedimento de gastrostomia, evoluindo
com infec¢do de ferida operatdria, resolvida durante a internacdo no CTIP. Permaneceu em uso de
ventilagdo mecénica durante a estadia no CTIP, contudo, desde 13 de maio de 2022 estd em ar
ambiente, sem necessidade de ventilagdo mecénica. No momento, encontra-se na enfermaria
pediatrica, ventilando em ar ambiente na maior parte do tempo, com necessidade de oferta de O por
mascara em periodos de crise. Assim, foi informado que o Autor apresenta condi¢des de alta para
tratamento domiciliar desde que sejam disponibilizados os seguintes materiais: cama hospitalar
regulavel infantil, oximetro de pulso, cilindro de oxigénio, sondas de aspiracdo, sondas de
gastrostomia, soro fisiolégico, fogdo, geladeira, utensilios de cozinha, orientagdes e receitas de dieta
artesanal a serem manipuladas no domicilio, disponibilizacdo de assisténcia pediatrica,
neuropedidtrica, pneumopediatrica em regime ambulatorial e atendimento domiciliar de fisioterapia.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consollda(;ao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no a&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de agdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relagio Nacional de Agdes e Servicos de Satide (RENASES) no &mbito do Sistema Unico de Satde
(SUS) e da outras providéncias.
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DO QUADRO CLINICO

1. A paralisia cerebral (PC), também denominada encefalopatia cronica néo
progressiva da infancia®, é definida como um grupo heterogéneo e nido bem delimitado de
sindromes neuroldgicas residuais, causadas por lesdes ndo-progressivas do encéfalo imaturo,
manifestando-se basicamente por alteracGes motoras, com padrfes anormais de postura e de
movimento, podendo apresentar distlrbios associados mentais, sensoriais e de comunicacéo? O
tratamento da PC é paliativo, visto que ndo se pode agir sobre uma leséo ja superada e cicatricial, e
baseia-se em medicamentos, cirurgias ortopédicas (de deformidades e para estabilizacdo articular) e
em programas de reabilitacdo, nos quais a fisioterapia esta inserida, com o objetivo de reduzir a
incapacidade e otimizar a funcdo®. No que tange a etiologia, incluem-se os fatores pré-natais; fatores
perinatais; e fatores pés-natais. Os sinais clinicos da paralisia cerebral envolvem as alteracbes de
tonus e presenca de movimentos atipicos e a distribuicdo topografica do comprometimento. A
severidade dos comprometimentos da paralisia cerebral esta associada com as limitagcdes das
atividades e com a presenca de comorbidades®.

2. Gastrostomia ¢ um procedimento cirdrgico indicado como via de drenagem do
contetido géastrico ou como via de infusdo de alimentacdo e medicamentos, que consiste na fixacdo
de uma sonda especifica que cria uma comunicacdo entre o estdbmago e 0 meio externo de forma
percutanea®.

3. A traqueostomia consiste na abertura da parede anterior da traqueia comunicando-
a.com o meio externo. Esta indicada em situagdes em que existe obstrucdo da via aérea alta, acimulo
de secrecdo traqueal, debilidade da musculatura respiratéria e intubacéo traqueal prolongada®.

4, A epilepsia € uma doenga cerebral cronica causada por diversas etiologias e
caracterizada pela recorréncia de crises epilépticas ndo provocadas. Esta condi¢do tem consequéncias
neurobioldgicas, cognitivas, psicoldgicas e sociais e prejudica diretamente a qualidade de vida do
individuo afetado. As epilepsias podem ser classificadas segundo dois grandes eixos: topogréafico e
etioldgico; no eixo topografico, as epilepsias sdo separadas em generalizadas e focais; no eixo
etiologico, sdo divididas em idiopaticas (sem lesdo estrutural subjacente), sintomaticas (com leséo)

LCARGNIN, A. P. M.; MAZZITELLI, C. Proposta de tratamento fisioterapéutico para criancas portadoras de paralisia cerebral
espastica, com énfase nas alteragdes musculoesqueléticas. Revista de Neurociéncias, Sdo Paulo, v. 11, n. 1, p. 34-9, 2003. Disponivel
em: <http://www.revistaneurociencias.com.br/edicoes/2003/RN%2011%2001/Pages%20from%20RN%2011%2001-5.pdf>. Acesso em:
25 jul. 2022.

2 GOMES, C. et al. Paralisia Cerebral. In: LIANZA, S. Medicina de Reabilitacdo. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.
Acesso em: 25 jul. 2022.

3 LEITE, J. M. R. S.; PRADO, G. F. Paralisia cerebral: aspectos fisioterapéuticos e clinicos. Revista de Neurociéncias, S&o Paulo, v. 12,
n. 1, p. 41-5, 2004. Disponivel em:
<http://www.revistaneurociencias.com.br/edicoes/2004/RN%2012%2001/Pages%20from%20RN%2012%2001-7.pdf>. Acesso em: 25
jul. 2022.

4 BRASIL. Ministério da Sadde. Secretaria de Atengdo a Satide Departamento de Ages Programaticas Estratégicas. Diretrizes de
Atenc&o a Pessoa com Paralisia Cerebral. Brasilia — DF, 2013. Disponivel em:
<https://www.pessoacomdeficiencia.gov.br/app/sites/default/files/arquivos/%5Bfield_generico_imagens-filefield-
description%5D_70.pdf>. Acesso em: 25 jul. 2022.

SPERISSE, V. L. C. O enfermeiro no cuidar e ensinar a familia do cliente com gastrostomia no cenério domiciliar. 159f. Dissertaco
(Mestrado profissional em enfermagem assistencial) — Universidade Federal Fluminense, 2007. Disponivel em:
<https://app.uff.br/riuff/handle/1/1447>. Acesso em: 25 jul. 2022.

8 RICZ, H.M.A; et al. Tragueostomia. Simpdsio: Fundamentos em clinica cirirgica. Medicina, Ribeirdo Preto, v. 44, n. 1, p. 63-69.
2011. Disponivel em: <http://revista.fmrp.usp.br/2011/vol44n1/Simp7_Traqueostomia.pdf>. Acesso em: 25 jul. 2022.
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ou criptogénicas (presumivelmente sintomaticas, mas sem uma lesdo aos exames de imagem
disponiveis no momento)’.

DO PLEITO

1. A cama hospitalar é uma cama especial, formada por partes que podem se elevar
ou declinar, o que possibilita algumas mudancas de dectbito do paciente, dando-lhe maior conforto®.

2. Existem quatro sistemas ou fontes de oxigénio para fornecimento domiciliar:
concentradores de oxigénio, oxigénio gasoso comprimido em cilindros, oxigénio liquido e oxigénio
gasoso portatil. Os trés ultimos permitem a locomog¢&o do usuario, porém apresentam custo elevado
para manutengao®.

3. A oximetria de pulso (oximetro digital) é a maneira de medir quanto oxigénio seu
sangue esta transportando. Usando um pequeno dispositivo chamado oximetro de pulso, seu nivel de
oxigénio sanguineo pode ser aferido sem a necessidade de puncioné-lo com uma agulha. O nivel de
oxigénio mensurado com um oximetro é chamado de nivel de saturagéo de oxigénio (abreviado como
O.sat ou Sa0,). A Sa0O; é a porcentagem de oxigénio que seu sangue esta transportando, comparada
com 0 maximo da sua capacidade de transporte. Idealmente, mais de 89% das suas células vermelhas
devem estar transportando oxigénio. Ter um oximetro de pulso Ihes permitird monitorar seu nivel de
oxigénio sanguineo e saber quando precisam de aumentar o seu fluxo de oxigénio suplementar.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que os equipamentos cama hospitalar regulavel infantil e cilindro de
oxigénio e o0 insumo oximetro de pulso estdo indicados ao manejo do quadro clinico apresentado
pelo Autor, conforme descrito em documento médico (fl. 23 e 24).

2. No entanto, ndo estdo padronizados em nenhuma lista para dispensagdo no SUS,
no ambito do municipio e do estado do Rio de Janeiro, uma vez que até o presente momento nao
foram avaliados pela CONITEC.

3. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde!! foi encontrado o Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas somente para 0 manejo da epilepsia, no entanto, o referido
protocolo ndo contempla os itens pleiteados.

4. Considerando as especificidades dos itens pleiteados ndo foram identificados outros
insumos fornecidos no SUS que possam ser sugeridos em alternativa.

5. Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (fls. 13 e 14,
item “VII”, subitens “b” e “e”) referente ao fornecimento de “... outros medicamentos e produtos

" MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Atengéo a Saude. Portaria Conjunta SAS/SCTIE n°17 de 27 de junho de 2018. Aprova o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Epilepsia. Disponivel em:
<http://conitec.gov.br/images/Protocolos/PCDT_Epilepisia_2019.pdf>. Acesso em: 25 jul. 2022.

8 GRUPO BOND. Equipamentos médicos hospitalares. Cama hospitalar. Disponivel em: <www.camahospitalar.org>. Acesso em: 25 jul.
2022.

® SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Temas em revisdo: Oxigenoterapia Domiciliar Prolongada.
Disponivel em:
<http://itarget.com.br/newclients/sbpt.org.br/2011/downloads/arquivos/Revisoes/REVISAO_07_OXIGENOTERAPIA_DOMICILIAR_
PROLONGADA.pdf>. Acesso em: 25 jul. 2022.

10 SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Oximetria de pulso. Disponivel em: <http://sbpt.org.br/espaco-
saude-respiratoria-oximetria-de-pulso/>. Acesso em: 25 jul. 2022.

11 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 25 jul. 2022.

* NatJus


http://conitec.gov.br/images/Protocolos/PCDT_Epilepisia_2019.pdf
http://itarget.com.br/newclients/sbpt.org.br/2011/downloads/arquivos/Revisoes/REVISAO_07_OXIGENOTERAPIA_DOMICILIAR_PROLONGADA.pdf
http://itarget.com.br/newclients/sbpt.org.br/2011/downloads/arquivos/Revisoes/REVISAO_07_OXIGENOTERAPIA_DOMICILIAR_PROLONGADA.pdf
http://sbpt.org.br/espaco-saude-respiratoria-oximetria-de-pulso/
http://sbpt.org.br/espaco-saude-respiratoria-oximetria-de-pulso/

Secretaria de
Sadde

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acles de Salde

complementares e acessorios que, no curso da demanda, se fagam necessarios ao tratamento da
moléstia do Autor ...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem
apresentacdo de laudo de um profissional da area da saude atualizado que justifique a necessidade
dos mesmos, uma vez gque o seu uso irracional e indiscriminado pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAYS QUEIROZ DE LIMA
Enfermeira
COREN 334171
ID. 445607-1

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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