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Processo n° 0000021-89.2022.8.19.0069,
ajuizado por | |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas da
Vara Unica de Iguaba Grande do Estado do Rio de janeiro quanto aos medicamentos
Cilostazol 50mg (Vasogard®), Maleato de Trimebutina 200mg (Digedrat®) e Diosmina
450mg + Hesperidina 50mg (Diosmin®).

| - RELATORIO

1. Acostado as folhas 27 a 30, encontra-se PARECER
TECNICO/SES/SI/NATJIUS N° 0056/2022, emitido em 18 de janeiro de 2022, no qual
foram esclarecidos os aspectos relativos: as legislacdes vigentes a época; ao quadro clinico
do Autora — acidente vascular encefalico (AVE) ou cerebral (AVC) e sindrome do
intestino irritavel; a indicacdo e fornecimento, pelo SUS, dos medicamentos Cilostazol
50mg (Vasogard®), Maleato de Trimebutina 200mg (Digedrat®) e o fornecimento, pelo
SUS, do medicamento Diosmina 450mg + Hesperidina 50mg (Diosmin®). Foi sugerido
emissdo de laudo médico legivel, descrevendo as demais patologias e/ou comorbidades que
estariam relacionadas com o uso do medicamento Diosmina 450mg + Hesperidina 50mg
(Diosmin®), visto que, para as patologias até entdo informadas, ndo havia embasamento
clinico suficiente para a justificativa do seu uso no plano terapéutico da Autora.

2. Para elaboracdo deste parecer técnico, foi considerado o laudo médico
padrdo para pleito judicial de medicamentos da Defensoria do Estado do Rio de Janeiro (fls.
124 e 125), emitido em 20 de junho de 2022 e preenchido pelo
médico | | .

3. Em sintese, foi informada que a Autora apresenta insuficiéncia venosa
crénica (IVC), com sintomas de dor, cansaco e inchago nas pernas significativos. Deve fazer
uso do medicamento Diosmina 450mg + Hesperidina 50mg (Diosmin®) - 01 comprimido
de 12 em 12 horas, por via oral, a fim de melhorar dos sintomas como dor e edema
importante em membros inferiores, sensacdo de cansaco e peso nas pernas. Classificacdo
Internacional de Doenca (CID-10) citada: 187.2- |Insuficiéncia venosa (cronica)
(periférica).

11- ANALISE
DA LEGISLACAO /DO PLEITO

1. Conforme descrito no PARECER TECNICO/SES/SI/NATIUS N°
0056/2022 (fls. 27 a 29), emitido em 18 de janeiro de 2022.
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DO QUADRO CLINICO

1. Em complemento ao abordado no PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJIUS
N° 0056/2022 (fl. 28), emitido em 18 de janeiro de 2022, segue:
2. A insuficiéncia venosa cronica (IVC) é definida como uma anormalidade

do funcionamento do sistema venoso causada por uma incompeténcia valvular associada ou
ndo a obstrucdo do fluxo venoso. Pode afetar o sistema venoso superficial, o sistema venoso
profundo ou ambos. Além disso, a disfungdo venosa pode ser resultado de uma desordem
congénita ou adquirida. E uma doenca comum na préatica clinica e suas complicacdes,
principalmente a Ulcera de estase venosa, causam morbidade significativa. A ulceracéo afeta
a produtividade no trabalho, gerando aposentadoria ou invalidez, além de restringir as
atividades da vida diaria e o lazer. Para muitos pacientes, as doengas venosas significam dor,
perda da mobilidade funcional e piora na qualidade de vida®.

111 - CONCLUSAO

1. Conforme item 2 do teor conclusivo do  PARECER
TECNICO/SES/SI/INATIUS N° 0056/2022 (fl. 29), emitido em 18 de janeiro de 2022, foi
sugerido emissdo de laudo médico legivel, descrevendo as demais patologias e/ou
comorbidades que estariam relacionadas com o uso do medicamento Diosmina 450mg +
Hesperidina 50mg (Diosmin®), visto que, para as patologias até entdo informadas, ndo
havia embasamento clinico suficiente para a justificativa do seu uso no plano terapéutico da
Autora.

2. Foi acostado novo documento médico ao processo (fls. 124 e 125), no qual
foi informado que a Requerente apresenta insuficiéncia venosa crénica (IVC), condicéo
clinica para a qual o medicamento Diosmina 450mg + Hesperidina 50mg (Diosmin®)
possui indicacdo, descrita em bula?.

3. Por fim, quanto a disponibilizagdo no ambito do SUS, reitera-se o descrito
no item 3 do teor conclusivo do PARECER TECNICO/SES/SJI/NATJIUS N° 0056/2022 (fls.
29).

E o parecer.

A Vara Unica da Comarca de lguaba Grande do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

HELENA TURRINI ALINE PEREIRA DA SILVA FLAVIO AFONSO BADARO
Farmacéutica Farmacéutica Assessor-chefe
CRF-RJ 12.112 CRF- RJ 13065 CRF-RJ 10.277
Matricula: 72.991 ID. 4.391.364-4 ID. 436.475-02

! Pena JCO, Macedo LB - Existe associagdo entre doengas venosas e nivel de atividade fisica em jovens? - Fisioter. Mov.,
Curitiba, v. 24, n. 1, p. 147-154, jan./mar. 2011. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/fm/v24n1/v24nlal7.pdf>. Acesso
em: 11 jul. 2022.

2 Bula do medicamento Diosmina + Hesperidina (Diosmin®) por Aché Laborat6rios Farmacéuticos S.A. Disponivel em:
<https://consultas.anvisa.gov.br/#/medicamentos/250000001899740/?nomeProduto=diosmin>. Acesso em: 11 jul. 2022.
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