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O presente parecer visa atender a solicitacéo de informagdes técnicas do 2° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao equipamento
cama hospitalar elétrica e ao insumo colchdo pneumatico.

| - RELATORIO
1. Para elaboracéo deste parecer técnico foi considerado o documento médico acostado
a folha 22, emitido em 05 de maio de 2022, por | |, em impresso do

Centro Municipal de Saude Nagib Jorge Farah, suficiente a analise do pleito. Trata-se de Autora,
apresentando quadro de limitacdo de mobilidade apds realizagéo de artrodese de coluna lombo-sacra
ocorrida em 2017. Assim, necessita de cama hospitalar elétrica e colchdo pneumatico.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolldagao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servigos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A artrodese versa submeter duas ou mais vértebras a uma anquilose, ou seja, uma
restricdo do movimento da articulacdo utilizando algum método de fixacdo, com prétese de titanio
ou espacadores. E preconizada quando ha presenca de lesdo neuroldgica evolutiva, espondilolisteses
de origem congénita, traumatica ou degenerativa e por dor intratdvel. Como existe uma alta
prevaléncia de incapacitacdo, em consequéncia dos sintomas lombares, diversas maneiras de
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tratamento sdo impostast. A artrodese surge como um procedimento promotor da estabilidade,
fixando os segmentos raquidianos afetados através de fusdo Ossea, permitindo o alivio da dor
associada ao movimento. Esta redugdo da mobilidade ¢ um efeito colateral da cirurgia que pode
interferir na amplitude dos movimentos do individuo e condicionar a funcionalidade?.

DO PLEITO

1. A cama hospitalar é uma cama especial, formada por partes que podem se elevar
ou declinar, o que possibilita algumas mudancas de decubito do paciente, dando-lhe maior conforto®.

2. O colch&o pneumatico é composto por um sistema que proporciona alternadamente
0 apoio e liberacdo do tecido vulneravel, permitindo a reperfusdo sanguinea em é&reas que
normalmente ocorre menor fluxo de sangue. O colchdo é composto de células de ar que séo
insulfladas alternadamente por uma bomba, permitindo a alternancia das areas de pressao, que se
adapta a morfologia do paciente e a sua posi¢do, possibilitando, assim, a nutri¢do dos tecidos de uma
forma mais abrangente. E indicado para a prevencao e tratamento de feridas provocadas por longo
periodo em decubito em pacientes acamados®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o equipamento cama hospitalar elétrica e o insumo colchdo
pneumatico estdo indicados ao manejo do quadro clinico apresentado pela Autora, conforme
descrito e documento médico (fl. 22).

2. No entanto, ndo estdo padronizados em nenhuma lista para dispensagdo no SUS,
no ambito do municipio e do estado do Rio de Janeiro.

3. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas a enfermidade do Suplicante — reducdo da mobilidade
pés artrodese.

4. Adicionalmente, informa-se que os itens pleiteados possuem registro ativo na
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA.

5. Quanto & solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (fls. 17 e 18,
item “VIII”, subitens “c” e “f”) referente ao fornecimento de ... outros medicamentos e produtos
complementares e acessorios que, no curso da demanda, se fagam necessarios ao tratamento da
moléstia da Autora ...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem
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apresentacdo de laudo de um profissional da area da salde atualizado que justifique a necessidade
dos mesmos, uma vez gque o seu uso irracional e indiscriminado pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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