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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacgdes técnicas da 152 Vara
de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro quanto aos medicamentos
Lactulose xarope (Lactulona®), Macrogol 3350 + Bicarbonato de Sédio + Cloreto de Sédio +
Cloreto de Potassio (Muvinlax®), Espironolactona 50mg, Carvedilol 3,125mg, Omeprazol
40mg e Aspartato de Ornitina (Hepa-Merz®).

| - RELATORIO

1. Acostado as folhas 346 a 350, encontra-se PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS
N° 2331/2021, emitido em 03 de novembro de 2021, no qual foram esclarecidos os aspectos
relativos: as legislagGes vigentes & época; ao quadro clinico do Autor - cirrose hepatica;
encefalopatia hepatica, varizes esofagicas, miocardiopatia dilatada ou cardiomiopatia
dilatada (CMD); & indicagdo e disponibilizacdo, pelo SUS, dos medicamentos Lactulose xarope
(Lactulona®), Espironolactona 50mg, Carvedilol 3,125mg, Omeprazol 40mg e Aspartato de
Ornitina (Hepa-Merz®); e a disponibilizacdo, pelo SUS, do Macrogol 3350 + Bicarbonato de
Sédio + Cloreto de Sédio + Cloreto de Potassio (Muvinlax®). Foi sugerido a emissdo de laudo
médico, legivel, descrevendo as demais patologias e/ou comorbidades do Autor, a fim de inferir, de
forma técnica e segura, sobre a indicacdo do Macrogol 3350 + Bicarbonato de Sédio + Cloreto
de Sédio + Cloreto de Potassio (Munvilax®).

2. Posteriormente, foram acostados novos documentos médicos do Hospital
Universitario Gaffrée Guinle e receituario (fls. 360 e 361), emitidos em 03 de dezembro de 2021
pela médica | | 0s quais serdo considerados para elaboragdo deste

parecer técnico.

3. Em sintese, foi reiterado o quadro clinico do Autor (conforme descrito acima), e
mencionado o uso conjunto de Lactulose xarope (Lactulona®) e Macrogol 3350 + Bicarbonato
de Sodio + Cloreto de Sédio + Cloreto de Potassio (Muvinlax®), sob a justificativa que, usados
de forma isolada, tais laxantes ndo apresentam “resposta satisfatéria”. Ademais, foram mantidas
informacGes relatadas anteriormente.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO/ DO PLEITO

1. Conforme abordado no PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2331/2021 (fls.
346 a 349), emitido em 03 de novembro de 2021.

4 NatJus



Secretaria de
Sadde

7>
J
GOVERNO bO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acles de Salde

DO QUADRO CLINICO

1. Em completo ao abordado no PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N°
2331/2021 (fls. 347 e 348), emitido em 03 de novembro de 2021, segue:
2. A dispepsia é definida como um distdrbio da digestdo caracterizado por um

conjunto de sintomas relacionados ao trato gastrointestinal superior, como dor, queimacdo ou
desconforto na regido superior do abddémen, que podem estar associados a saciedade precoce,
empachamento pos-prandial, nauseas, vomitos, timpanismo, sensacdo de distensdo abdominal, cujo
aparecimento ou piora pode ou néo estar relacionado a alimentagdo ou ao estresse. O aparecimento
da dispepsia ou sintomas dispépticos pode estar associado a varios distlrbios do trato
gastrointestinal superior, como doenga ulcerosa peéptica, doenca do refluxo gastrointestinal,
gastrites, neoplasias do trato gastrointestinal superior, doenca do trato biliar e dispepsia funcional®

111 - CONCLUSAO

1. Conforme item 2 do teor conclusivo do PARECER TECNICO/SES/SJ/NATIUS
N° 2331/2021 (fl. 349), emitido em 03 de novembro de 2021, foi sugerido a emisséo de laudo
médico descrevendo as demais patologias e/ou comorbidades do Autor, a fim de inferir, de forma
técnica e segura, sobre a indicacdo do Macrogol 3350 + Bicarbonato de Sédio + Cloreto de
Sodio + Cloreto de Potassio (Muvinlax®).

2. Assim, foi acostado ao processo novo documento médico (fl. 360), no qual foi
mencionado 0 uso conjunto de Lactulose xarope (Lactulona®) e Macrogol 3350 + Bicarbonato
de Sédio + Cloreto de Sédio + Cloreto de Potassio (Muvinlax®), sob a justificativa que usados de
forma isolada, tais laxantes ndo apresentam “resposta satisfatoria”.

3. Nesse sentido, convém esclarecer que o alvo terapéutico no tratamento da
encefalopatia hepatica é reduzir os niveis de amonia circulantes produzidas pelo cdlon?.
Dissacarideos ndo absorviveis, como lactulose, diminuem a concentragdo de substratos
amonigénicos no limen colénico de duas maneiras: diminuindo o pH colénico com producédo de
acidos organicos pela fermentacdo das bactérias, e pelo mecanismo catartico osmoético®. O
resultado paralelo é a limpeza intestinal®. A dose preconizada de dissacarideos ndo absorviveis
seria a necessaria para duas ou trés evacuagdes pastosas?.

4, Assim, de acordo com o relato médico ja mencionado (fl. 360), “necessitando de
ambas medicacdes” Lactulose xarope (Lactulona®) e Macrogol 3350 + Bicarbonato de Sédio +
Cloreto de Sédio + Cloreto de Potassio (Muvinlax®), sob justificativa que “de forma isolada ndo
apresenta resposta satisfatéria”, infere-se que a introdugdo do Macrogol 3350 + Bicarbonato de
Sodio + Cloreto de Sédio + Cloreto de Potassio (Muvinlax®) no plano terapéutico do Autor tem
objetivo de aumentar a suas evacuacdes, insatisfatérias somente com uso do laxante Lactulose

! Especializagdo da sadde da familia. Universidade aberta do SUS. Caso complexo Natasha. Fundamentagao teérica. Dispepsia.
Disponivel em:
<https://www.unasus.unifesp.br/biblioteca_virtual/pab/1/unidades_casos_complexos/unidade32/unidade32_ft_dispepsia.pdf>. Acesso
em: 14 jan. 2022.

2 Damiani D, Laudanna N, Barril C e col. Encefalopatias: etiologia, fisiopatologia e manuseio clinico de algumas das principais formas
de apresentacdo da doenga. Rev Bras Clin Med. Séo Paulo, 2013 jan-mar;11(1):67-74. Disponivel em:
<http://files.bvs.br/upload/S/1679-1010/2013/v11n1/a3392.pdf>. Acesso em: 14 jan. 20212

3 Gstroenterrologia endoscopica digestiva. Encefalopatia hepatica: Relatorio da 1 reunido monotematica da sociedade brasileira de
hepatologia. Disponivel em: <https://sbhepatologia.org.br/pdf/encefalopatia/ged.pdf>. Acesso em: 14 jan. 2022

4 Sociedade brasileira de hepatologia. Programa de educagdo médica continuada. O tratamento da encefalopatia reavaliado. Disponivel
em: <https://sbhepatologia.org.br/associados/fasciculos_pdf/trat_da_encefalopatia_hepatica_reavaliado_4.pdf>. Acesso em: 14 jan.
2022.
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xarope (Lactulona®), estando assim, o farmaco Macrogol 3350 + Bicarbonato de Sddio +
Cloreto de Sddio + Cloreto de Potéssio (Muvinlax®) indicado ao caso clinico do Autor.

5. Quanto a disponibilizacdo do citado medicamento no &mbito do SUS, reitera-se o
disposto no item 3 do teor conclusivo do PARECER TECNICO/SES/SI/NATIUS N° 2331/2021
(1. 350).

E o parecer.

A 152 Vara de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

HELENA TURRINI ALINE PEREIRA DA SILVA
Farmacéutica Farmacéutica
CRF-RJ 12.112 CRF- RJ 13065

Matricula: 72.991 ID. 4.391.364-4

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

4 NatJus



