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Para imprimir frente e verso de forma manual, faça um teste com um 
papel usado e, quando aprender a forma correta de posicionar o papel, 
compartilhe essa informação com os colegas. Se preferir, anote 
em um bloco para não esquecer. 

Organize bem os papéis arquivados e, se for possível, 
reaproveite os papéis que seriam eliminados.

O consumo consciente de recursos naturais visando o não comprometimento das gerações futuras 

é um dos grandes desafios socioambientais deste século.
A necessidade de refletir sobre o consumo de papel assume maior importância frente aos problemas 

ambientais que o Brasil vem passando, como o desmatamento e a crise hídrica. É importante ter consciência de que é 

necessário poupar recursos naturais e, para tanto, é preciso adotar soluções para o consumo responsável dos 

mesmos. Abaixo seguem algumas dicas para reduzir o consumo de papel.

Utilize somente o necessário de papel toalha, guardanapo 
e papel higiênico.

Reduzir o consumo de papel não é tarefa fácil e depende do comprometimento de todos para a construção 
de uma nova cultura institucional, voltada para as práticas do desenvolvimento sustentável. 

Faça blocos de anotações com o verso de papéis usados, 
eles podem ajudar na comunicação informal interna.

Antes de imprimir, verifique fontes, espaçamento e margens do texto. 
Para auxiliar, use a visualização de impressão. AA++--
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