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Em Foco

Diante dos desafios socioambientais de nosso século, o Poder Judiciario do Estado
do Rio de Janeiro abragou o desafio de consumir recursos naturais conscientemente para
qgue n&o haja o comprometimento dos mesmos para as geragdes futuras. Com esta idéia em
mente, foram elaboradas metas de redug¢ao de consumo de agua e energia. Alcancar estas
metas nao é tarefa facil e depende do comprometimento de todos para a construcéo de uma
nova cultura institucional voltada para as praticas do desenvolvimento sustentavel. Abaixo
seguem algumas dicas para reduzir o consumo de energia.

Para andares préximos va de escada.
Faz bem ao bolso e a sadde.

Desligue a luz sempre
que sair de uma sala.

Aproveite ao méximo a luz do sol.
Abra a janela ou a cortina.

Dé preferéncia as Idmpadas fluorescentes,
elas consomem 1/3 menos energia e duram
até 10 vezes mais que as incandescentes.

Prefira produtos que tenham
o selo de economia de energia.

Degele a geladeira quando necessario.
Procure ordenar os objetos, evite abrir excessivamente
e ndo coloque alimentos quentes de imediato
na geladeira.

&

Ao encerrar o expediente, desligue
o computador e a impressora.
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