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Em Foco

E inegavel que existe um conflito entre economia e meio ambiente e, neste sentido, a sociedade atual se depara
com um cenario em que os modelos de produgao e consumo vigentes nao so6 agridem a natureza, mas também
degradam a condicao de vida dos seres humanos.

Por outro lado, é cada vez mais evidente que a adogao de padroes de produgao e consumo sustentaveis e o
gerenciamento adequado dos residuos sélidos podem reduzir significativamente os impactos ao ambiente e asatide.

Consumo sustentavel trata exatamente deste assunto, pois incorpora a nogao de que 0s recursos
sdo limitados e que ha a necessidade de engajamento da sociedade para melhoria da qualidade de vida.

Consumo sustentavel pode ser definido como o conjunto de atitudes positivas relacionadas a
aquisicdo de produtos e servigos que visam a diminuigdo dos impactos ambientais e sociais e estdo
relacionadas a diminuigao da poluigao, incentivo areciclagem e eliminagao do desperdicio.

Algumas dessas praticas de consumo sustentavel podem ser adotadas em nosso dia a dia, tais como:

Usar ldmpadas eletronicas ou LED, pois consomem menos energia elétrica
do que as incandescentes e fluorescentes.

Dar preferéncia a produtos que tenham o selo de economia de energia.
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Dar preferéncia ao transporte coletivo ou a bicicleta, sempre que possivel. [r———

Optar pela compra de moéveis confeccionados com madeira certificada.

“Muitas coisas devem reajustar o préprio rumo, mas antes de tudo é a humanidade que precisa mudar. Falta a consciéncia de uma origem

comum, de uma reciproca pertencga e de um futuro partilhado por todos. Esta consciéncia basilar permitiria o desenvolvimento de novas
convicgoes, atitudes e estilos de vida.” (Papa Francisco)
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